
ÞlR;ß ds ckjs esa /keZxzaFkksa esa mYys[k feyrk gS fd&
vlrks ek ln~xe;@lR;a on@/keaZ pj

X    X    X

lR; lRlq lnk /keZ% lR;a /keZ lukru%
lR;eso ueL;sr lR;a fg ijekxfr%A

¼egkHkkjr½
¼vFkkZr~ lk/kqtuksa esa ÞlR;ß lnk vknj.kh; gSA lR; gh lukru /keZ gSA 

lHkh lR; dk vknj djsaA lR; gh ije xfr gSA½
lk¡p cjkcj ri ugha] >wB cjkcj ikiA
tkdS fgjnS lk¡p gS] rkds fgjns vkiAA

¼dchj½
/kjeq u nwlj lR; lekuk 

¼ekul½
buesa dgk x;k gS fd eq>s lR; dh vksj ys pyksA lR; dgks vkSj /keZ ij 

pyksA lR; ds leku vkSj dksbZ /keZ ugha gS] lR; lnk vknj.kh; gSA lR; 
gh ije xfr gSA lR; ds cjkcj dksbZ ri ugha gS vkfnA ijarq fQj Hkh ;g 
iz'u rks cuk gh jgrk gS fd vkf[kj ÞlR;ß gS D;k \ gk¡] blls ;g vkHkkl 
t:j gksrk gS fd ÞlR;ß dksbZ ,slh pht gS] ftldh lc /keZxzaFk dkeuk 
djrs gSaA

b/kj rqylh ekul Hkkjrh ds fo}ku ys[kd vkbZ-Mh- [k=h dh iqLrd 
^lR; dh igpku* 'kh"kZd ds varxZr ns[kus dks feyh gS] ftlesa mUgksaus lR; 
ds vk/;kfRed i{k dk foospu fd;k gSA mUgksaus ̂ lR;* dks ysdj tks dqN 
dgk gSA muesa ̂lR;* dk iz;ksx rks gS ̂ifjHkk"kk* ughaA

vU; vusd /keZxzaFkksa us Hkh lw= dks idM+ dj lR; dks tkuus dh fo'kn 
foospuk dh gS fdarq ge ;gk¡ ̂lR;* ds eeZ dks dks"k ds ek/;e ls le>us dk 
iz;kl djsaxsA

lR; D;k gS \
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laikndh;



,u-,y- [kaMsyoky

ÞlR;ß 'kCn dks tkuus vkSj mlds vFkZ dks 
idM+us ds fy, fQygky ge nks dks"kksa rd lhfer 
jgrs gq, muds ek/;e ls ÞlR;ß dks tkuus dk 
iz;kl djsaxs& ,d rks gS ÞlaLÑr 'kCnkFkZ dkSLrqHkß 
vkSj nwljk gS ÞThe Random House 

Dictionary of the English Languageß
'kCnkFkZ dkSLrqHk esa lR; ds vFkZ fn, x, gSa&

1- ;FkkFkZ] Bhd] okLrfod] vly] bZekunkj] 
lPpk vkSj iq.;kRekA
2- ikjekfFkZd lÙkk] usdh] HkykbZ] iq.;] 'kiFk] 
oknkA
3- ÞlR;ß ;qx dks Ñr;qx Hkh dgk tkrk gS ;g 
pkjksa ;qxksa esa igyk gSA
4- ÞlR;ß yksd dk vFkZ gS lkrksa yksdksa esa lcls 
Å¡pk] tgka czãk jgrs gSaA czãk l`tu ds nsork gSaA
5- v'oRFk o`{k] Jhjke] fo".kq vkfn nsorkA

blls fl) gksrk gS fd lalkj esa ftruh 
ikjekfFkZd oLrq gSa muesa Js"B vkSj 'kk'or dgs 
tkus okyh fØ;k&O;kikj&Hkko&lqHkko lHkh lR; 
ds varxZr lekfgr fd;s tkrs gSaA

tc ge vaxzsth dks"k& The Random 

House Dictionary of the English Language 
ds ek/;e ls lR; ¼Truth½ dks le>us dk iz;kl 
djrs gSa rks gesa lR; ds fuEufyf[kr vFkZ fn[kkbZ 
nsrs gSa&
1- fdlh inkFkZ dh lgh rFkk okLrfod fLFkfr 
¼True or actual state of a matter½ 
2- rF; rFkk okLrfodrk ds lkFk leuq:irk 
¼conformity with fact or reality, verity½
3- dksbZ lR;kfir ;k fufoZokn rF;] rdZ&okD;] 

fl)kar vkfn ¼
proposition, principle or the like½
4- lR; gksus dh fLFkfr ;k xq.k ¼State or 

character of being true½
5- okLrfodrk ;k okLrfod vfLrRo ¼actuality 

or actual existence½
6- vuqHkokrhr Kku ls i`Fkd vHkh"V ;k ewyHkwr 
okLrfodrk ¼czãk.M dk lR;½ ¼Ideal or 

fundamental reality apart from and 
transcending percieved experience, the 

truth of the universe½
7- fdlh ekud vFkok ewyHkwr ds lkFk lgefr 
¼agreement with a standard or original½

8- bZekunkjh] lR;fu"Bk] fo'oluh;rk 
¼Honesty, integrity, truthfulness½
9- dksbZ izR;{k vFkok LohÑr rF;] Lo;afl) 
ckr ¼an obvious or accepted fact, truism; 

patitude½
10- fLFkfr dh ;FkkFkZrk vFkok LohÑr rF; 
¼accuracy as of position or adjustment½

nksuksa dks"kksa ds 'kCnkFkZ tkuus ij cks/k gksrk gS 
fd vaxzsth dks"k Þlr;qxß] ÞlR;yksdß vFkok 
Jhjke] fo".kq vkfn dh ckr ugha djrk tks 
Hkkjrh; Kku&ijEijk ds vk/kkj gSa ftudh 
Hkkjrh; laaLÑfr esa v{kq..k fLFkfr gSA ckdh fgUnh] 
vaxszth nksuksa dks"kksa esa ÞlR;ß dks igpkuus ds 
dkjd yxHkx ,d leku gSaA gk¡] vaxzsth dks"k esa 
foLrkj ls le>krs gq, ÞlR;ß dks dbZ :iksa esa 
foHkkftr djds ikfjHkkf"kr djus dk iz;kl yf{kr 
gksrk gSA

Verified or indisputable fact, 
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ys[k

xksLokeh rqylhnkl jfpr jkepfjr ekul dk ;g laqnj dkaM iape lksiku 
gSA blesa vkjaHk ds pkj lksikuksa dh QykfIr gS vkSj vkxs okys nks lksikuksa dh iwoZ 
ihfBdkA izR;sd lksiku vius Hkhrj dqN fof'k"V o`fRr;ksa dks LFkku nsrk gSA bl 
lksiku dh Hkh viuh fo'ks"krk;sa gSa&

izFke ;g fd ;g ,d izdkj ls 'kkUrkxkj gSA blesa fdlh izdkj dh dVqrk] 
fo}s"k o nqHkkZouk ugha gSA f}rh; ;g viuh vkjk/;k ds izfr iw.kZ leiZ.k dk dkaM 
gSA r`rh; ;g fd blesa 5 ukfj;ksa dk o.kZu gS tks izdkjkUrj ls jkeHkfDr ls izsfjr 
gksrh gSaA prqFkZ ;g fd blh lksiku esa guqeku dks veks?k ojnkuksa dh izkfIr gksrh 
gSA ;g guqeku dh LokfeHkfDr ds pje funsZ'ku dk lksiku gSA vkSj ;g fd ;gha 
ls izdk.M iafMr o vrqfyr cy'kkyh jko.k ds ijkHko dh lwpuk,a feyus yxrh 
gSaA ;g dkaM iz/kkur% guqekuk/kkfjr dkaM gS] ftlesa muds lkeus mifLFkr 
laHkkfor ;q) esa muds }kjk fd;s tkus okys] 'kkS;Z] ijkØe] fujh{k.k'kfDr] 
izR;qReUuefr] /kS;Z o LokfeHkfDr dk iw.kZ fun'kZu gksus okyk gSA ;gha mUgsa veks?k 
ojnkuksa dh izkfIr gksrh gSA bUgha ojnkuksa ds dkj.k os f=dky iwT; nsoksa esa vxz.kh 
gks tkrs gSaA blh LFkku ij os viuh HkfDr ds vk/kkj Jhjke dh fiz;k lhrkth dks 
Þtuuhß 'kCn ls lacksf/kr djds muds okRlY; dk izlkn ikrs gSaA muds vkjk/; 
jke rks czã Lo:i gh gSa lhrk mudh izÑfr gSaA lk{kkr~ czã vkSj mudh izÑfr 
guqeku ds lkeus gSA lhrk rks vfXu psrfLouh gSa] ufpdsrk dh rhu vfXu;ksa dh 
Lokfeuh gSa] rhu yksdksa dh y{eh gSaA mudk rst HkkSfrd vfXu;ksa ls ijs gSA muds 
fy;s vkfn dfo okYehfd us ,d LFkku ij dgk Fkk fd

rilk] lR;okD;su] vuU; HkDR;k HkrZfjA
vlkS  fofunZgfXua  u  rkefXua iz/k{;frA

¼;s vius ri] lR;opu vkSj ifr ds izfr vuU; HkfDr ls vfXu dks tyk 
ldrh gS mUgsa vfXu ugha tyk ldrh½

bl 'yksd esa vk;s rhuksa 'kCn&rilk] lR;okD;su] vuU; HkDR;k HkrZfj 
Hkkjrh; ukjh ds Hkhrj cls vnE; 'kfDr&lzksrksa dk fun'kZu djrs gSaA ri dk 

Hkkjrh; ukjh ds pwM+kUr xkSjo dh egkxkFkk ^lqanjdkaM*

'kakfr nsosUnz [kjs
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vFkZ d"V lgu djus dh 'kfDr] lR; okD;& 
lR; ds izfr vVwV fu"Bk vkSj vuU;HkDR;k HkrZfj 
dk vk'k; ifr ds fy;s vuU; HkfDr] tks fdlh Hkh 
{k.k muls foyx ugha gksrh& ls vk'k; gSA lkFk 
gh os n;k] nku] nf{k.kk ds okLrfod vFkZ dks 
thou esa mrkjrh jgrh gSaA

jko.k }kjk lhrk gj.k dh Hkwfedk xksLokeh th 
us vj.; dkMa  e as gh cuk nh FkhA [kj n"w k.k o/k dh 
ckr liw .Z k[kk l s luq dj jko.k fpfUrr gk s mBk Fkk &

[kj  nw"k.k  eks le cyoarkA 
bUgfga dks ekjb fcuq HkxoUrk
lqj jatu Hkatu efgHkkjkA 
tkS Hkxoar yhUg vorkjkA

rkS eS tkb c;: gfB dfjggq¡A 
izHkq lj izku rts Hko rfjggqaAA

;gha lhrk gj.k dk fo/kku cukA jke y{e.k 
ds ekjhp dh iqdkj ij tkus ds dkj.k& ogh 
jko.k dqRrs dh rjg eqag fNikrk gqvk lwuh dqVh 
ij tkdj ;rh os"k esa fHk{kk ekaxus yxkA

lhrk us ;rh dks fHk{kk ekaxrs ns[kdj mlh 
nku dks loksZifj ekudj y{e.k js[kk Hkh yk¡?k 
Mkyh vkSj fHk{kk nhA og fHk{kk ysus ugha lhrk dks 
gh ysus vk;k FkkA mldh ckrksa dks lqurs gh lhrk 
dk rstfLouh :i lkeus vk x;kA mldh 
okLrfodrk tkudj lhrk us mls QVdj dj 
dgk&

ftfe gfjc/kqfg Nqnz ll pkgkA 
Hk,fl dky cl fuflpjukgkAA

mls {kqnz tho [kjxks'k ds uke ls yrkM+kA ijarq 
mudk gj.k gks x;k vkSj os yadk esa v'kksd ou esa 
ofUnuh cuk nh xbZaA

lqUnjdk.M ds vkjEHk esa gh guqeku dks igyh 
L=h jk{klh lqjlk feyrh gSA tks mudh cy cqf) 
dh Fkkg ikus ds fy;s mUgsa Hk{k.k djuk pkgrh gSA 

Þvkt lqjUg eksfg nhUg vgkjkß dgdj vius 
eqag esa lekus ds fy;s ckj&ckj eqag cM+k djrh 
tkrh gSA ;gka guqeku dk cy ugha cqf) lkeus 
vkrh gS vkSj os rc rd mlls fouezrk ls pys 
tkus nsus ds fy;s dgrs jgrs gSa tc rd os ml 
eqag dks bruk cM+k u gks tkus nsa fd os mlesa 
lekdj ckgj vk ldrs gSa lgtrk lsA cl og 
jk{klh lqjlk bl izdkj ijh{kk ysdj jk{kl Hkko 
dks NksM+us ds fy;s foo'k gks tkrh gSA ;g vk'kh"k 
nsus okyh ekrk leku Hkko dks izkIr gksdj jke izse 
dh vksj mUeq[k gks tkrh gSA
jke dktq lc dfjggq] rqe cy cqf) fu/kkuA

jke dkt djus ds fy;s mlds }kjk fn;k x;k 
opu gS ;g] guqeku dks ;gha ls ojnku feyus 
yxrs gSaA igyk ojnku lqjlk ls feyrk gSA vkxs 
pyus ij yadk ds izos'k }kj ij ,d fuf'kpjh 
yafduh feyrh gS] tks mUgsa vkxs tkus ls jksdrh 
gSA guqeku mls ,d eqfBdk ekjrs gSa vkSj og [kwu 
mxyrh gqbZ /kjrh ij yksV tkrh gSA rHkh og 
crkrh gS fd czãk us eq>s igpku crkbZ Fkh fd tc 
rw dfi ds ekjus ls O;kdqy gksxh rHkh yadk dk 
fouk'k gksus okyk gksxkA og Hkh mUgsa jke dh 
fot; dh ckr crkdj vius dks guqeku ds n'kZu 
ls /kU; ekurh gSA og lRlax dh efgek crkdj 
mUgsa vkxs tkus dks dgrh gSaA og Hkh jke HkDr gks 
tkrh gSA dkekU/k jko.k viuh bPNkiwfrZ ds fy;s 
lhrk ls iz.k; ;kpuk djus vkrk gSA viuh 
fL=;ksa ds lkFk vkdj lke ds lkFk n.M dh Hkh 
ckrsa dgrk gS fd lhrk ,d ckj esjk iz.k; Lohdkj 
dj ysA rq>s viuh iVjkuh ls Å¡pk LFkku nwaxk 
vius jktHkou esaA vU;Fkk blh pUnzgkl ryokj 
ls rq>s ekSr ds ?kkV mrkj nwaxkA izyksHku Hkh nsrk 
gSA lhrk tks ekul esa yTtk 'khyk] ÞfNuq fNuq 
fi; fc/kq cnuß fugkjrs jgus okyh pdksjh dh 
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Hkkafr jke pj.k esa n`<+ izhfr yxk;s cSBh jgrh gS& 
vc viuk rstfLouh :i fn[kkrs gq, mldh ckrksa 
dk rM+krM+ mRrj nsrh jgrh gSA ij iq#"k ls ckrsa 
djrs le; e;kZnk dk Hkh iwjk /;ku gS vkSj os 
vius lkeus ,d frudk j[kdj mldh HkRlZuk 
djrh gSaA os jk{kfl;ksa ds igjs esa gSa fQj Hkh&

Þlquq nleq[k [kn~;ksr izdklkA 
dcgq¡ fd ufyuh djb izdklk
lB  lwus  gj vkusfl eksghA 
v/ke fuyTt ykt ufga rksghß

os ml =SyksD; fot; dk naHk Hkjus okys jko.k 
dks v/ke] fuyZTt] tqxuw] lB ¼ew[kZ½ vkSj Hkh lwus 
esa L=h pqjkus okyk pksj dg nsrh gSaA D;k fuMjrk] 
D;k lkgl] D;k foods ] D;k e;knZ k ikyu] dlS h 
n<̀r+ k vkjS  D;k fu/kMd+  okfXerk] vkjS  og =yS kDs ; 
dk s #yku s okyk fonkz o.k jko.k eg¡q  dh [kkdj fcQj 
mBrk g&S  fQj nMa  dh ckjh vkrh g&S

Þlhrk  rSa  eeÑr  viekukA 
dfVgm¡ ro flj dfBu ÑikukA
ukfga  r lifn ekuq ee ckuhA 
lqeqf[k gksfr u r thou gkuhAAß

mldk mRrj gS fd
ÞL;ke  ljkst  nke le lqanjA 
izHkq Hkqt dfj dj le nlda/kj
lks Hkqt daB fd ro vfl ?kksjkA 
lquq lB vl izoku iu eksjkAß

ftl pUnzgkl Ñik.k dk Hk; jko.k fn[kk jgk 
gS] lhrk mldk vkokgu djrh gSa& dSlk vdkV~; 
rdZ gS fd Ñik.k fd /kkj 'khry gS vkSj mudk 
ân; fojg rki ls ty jgk gS&

ÞpUnzgkl g# ee ifjrkiaA
j?kqifr fcjg vuy latkraAA
lhry fuflr cgfl [kj /kkjkA 
dg lhrk g: ee nq[k HkkjkAAß

esjs daB esa ;k rks Jhjke dh ckgsa gksaxh ;k rsjh 
rh{.k BaMh /kkj] ftlls esjs ân; dh jke fojg ls 
mRiUu gqbZ vkx BaMh gksxhA

lke] nke] naM rhuksa O;FkZ gks x;s] vc Hksn dh 
ckjh vkrh gS& og jkf{kfu;ksa dks cqykdj muls 
lhrk dks rjg&rjg ds izyksHku nsus o =kl nsus 
ds fy;s dgdj pyk tkrk gSA

guqeku jko.k njckj esa viuh okd~iVqrk ls 
jko.k dks bruk yfTtr dj nsrs gSa fd og Øks/k esa 
ckS[kyk;k gqvk mudh iwaN esa vkx yxkus dk 
vkns'k ns nsrk gSA guqeku dks eq¡g ek¡xk fey x;kA 
os tyrh iwaN ysdj yadk tykus dks dwn iM+rs gSaA 
bl chp esa lhrk dks f=tVk feyrh gSA ;g pkSFkh 
L=h gS tks jk{kl ;ksfu esa tUeus ds ckn Hkh jke dh 
iz'kalk djrh gSA lhrk mlls fprk cukus dks 
dgrh gS ftlesa os vius thou dk var dj nsaA 
f=tVk jke pj.k vuqjkfxuh gS vkSj foosd'khyk 
,oa fuiq.k o prqjk gSA og jkf{kfl;ksa dks le>k 
dj muls lhrk dk vknj djus dks dgrh gSA 
mlds Hkhrj vo';aHkkoh dks tku ysus dh {kerk 
gSA mls LoIu vkrk gS yadk ds fou"V gks tkus 
vkSj jko.k dh e`R;q dk HkhA os lc Mj dj lhrk 
pj.k lsou djus yxrh gSaA

fprk cukus dh ckr ij f=tVk le>krh gS fd 
jke dh 'kfDr ds vkxs yadk dk fo/oal gksuk gh 
gSA lhrk /kS;Z j[ksa] jke vo'; vk;saxs vkSj jkr esa 
vfXu ugha feysxh tks fprk cukbZ tk;sA f=tVk 
rks pyh xbZ ij lhrk ds eu esa v'kksd ds yky 
iRrksa ls gh vkx ekaxus dh Hkwfedk cu xbZA

xksLokeh th dh ukVdh;rk ;gka n`"V~O; gSA 
yadk ngu ds ckn guqeku v'kksd o`{k ij gh 
cSBdj lc n`'; ns[krs gSa vkSj lhrk dh vlguh; 
vkdqyrk ds dkj.k os ogha ls jke ukekafdr eqnzk 
fxjk nsrs gSaA eqnzk dk fxjuk gh lhrk ls guqeku 
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dh HksaV dk dkj.k curk gSA os uhps mrj dj lkjh 
dFkk lqukdj /khjt nsrs gSa fd vc muds nq[k nwj 
gksus dk le; vk x;k gSA os jke dk fojg lans'k 
Hkh mUgsa lqukrs gSaA ftruh rst vkap lhrk dks jke 
fo;ksx ls gS] mruh gh vkap jke dks Hkh gSA nks 
iafDr;ksa esa bl ;qxy ds fuxw<+ izse dk izdk'ku 
gksrk gS& ÞrRRo izse dj ee v# rksjkA tkur 
fiz;k ,dq eu eksjkß& ;g lans'k lhrk dks 
guqeku }kjk feyrk gSA ;g n`'; cM+k HkkoukRed 
gks tkrk gSA lans'k ds vknku&iznku ls lhrk ds 
eu esa guqeku ds fy;s iq= dk lk izse mRiUu gks 
tkrk gSA os mUgsa f=dky esa vej gksus dk ojnku 
ns nsrh gSa&

vtj vej xqu fuf/k lqr gksgwA 
djgq¡   cgqr   j?kquk;d  NksgwA

;s ojnku gSa& vejrk] vtjrk ¼o`) u gksuk½ 
xq.kksa dh [kku gksuk] jke ls Hkh iq= dk okRlY; 
ikuk] vkSj mudh veks?k Ñik ds vf/kdkjh gksukA

lqUnjdk.M dh okLrfod lqUnjrk bUgha Hkko 
foxfyr {k.kksa esa lek xbZ gSA ifj.kke gS fd 
guqeku ds ân; esa Jh jke lhrk o mu nksuksa ds 
ân; esa lnk ds fy;s guqeku dk LFkku gks x;kA 
lhrk dh nq)Z"kZ ftthfo"kk bl ckr dh lk{kh gS 
fd vlguh; d"Vksa dh pjelhek vk tkus ij Hkh 
Hkkjrh; ukjh /kS;Z dk voyEcu ugha NksM+rhA og 
dksey vkSj dBksj dh la;qfr gksrh gSA

ik¡poh L=h lqUnj dkaM esa eUnksnjh gSA jko.k 
nso] nkuo] xa/koZ vkfn dh fdruh dU;kvksa dks 
vius jktHkou esa LFkku iRuh :i esa fn;s gq, gS] 
ijarq mldh iVjkuh eUnksnjh gh gS tks vius 
thou o vkpj.k esa Hkkjrh;rk ds 'kk'or ewY;ksa 
dks LFkku fn;s gq, gSA ifr ijk;.kk gksrs gq, Hkh 
og uhfr;qDr lUnHkks± dk ikyu djrh gSA jke 

;|fi foi{kh gSa ijarq eUnksnjh us muds Hkhrj 
lek;s] lR; ds ifjikyu gsrq ;q) dks vaxhdkj 
djus dks mfpr gh ekuk gSA

dkekU/k vkSj Øks/kkU/k jko.k tc lhrk ij 
izgkj djus dks mn~;r gksrk gS rc e;ru;k 
eUnksnjh us uhfr opu dgrs gq, mlds gkFk 
idM+ fy;sA og uhfropu D;k Fks \ ;gh fd ,d 
rks ijL=h gj.k fQj L=h o/k nksuksa gh egkiki gSA 
og jko.k dks ckj&ckj bl dqdeZ ls jksdrh gSA 
blh lanHkZ esa vkxs pydj og ,dkUr esa ifr  ds 
pj.k idM+ dj fourh djrh gS fd fiz;] jke 
lkekU; euq"; ugha gSa] muls oSj NksM+ nhft;s] eSa 
fgr dh ckr dg jgh gw¡A uxjoklh brus Hk;Hkhr 
gSa tcls okuj yadk tyk x;k] jk{klksa dh ifRu;ksa 
ds xHkZ fxjs tk jgs gSaA yadk dk D;k gky gks jgk 
gSA ;g lhrk vkids dqy :ih dey ouksa esa nq[k 
nsus okyh 'khrdky dh jkf= ds leku vkbZ gSa vr% 
gs ukFk! vki vius lfpo dks cqykdj jke dh 
iRuh dks muds ikl Hkst nhft;sA dksbZ Hkh nsork 
vki dk fgr ugha dj ldrk pkgs og czãk o 
fo".kq gh D;ksa u gksa &

Þr= dqy dey fofiu nq[knk;hA 
lhrk lhr fulk le vkbZA
lqugq ukFk lhrk fcuq nhUgsaA 

fgr u rqEgkj laHkq vkt dhUgsaAAß
vkSj Hkh fd jke ds ck.k vR;ar Hkh"k.k gksrs gSa] 

os jk{klh lsuk ij liZ dh Hkkafr vkdj tSls liZ 
esa<dksa dks [kk tkrk gS] oSls gh os jk{klh lsuk dks 
[kkus esa leFkZ gSaA vr% vki viuk gB NksM+dj 
lhrk dks jke ds ikl igq¡pk nsa rHkh jk{kl dqy dk 
Hkyk gksxkA

dksbZ Hkh Hkkjrh; L=h vius ifr dk vfgr 
gksuk ugha ns[kuk pkgrhA eUnksnjh lPph ifrozrk 
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gS] ;g mlh ifr&HkfDr dk izek.k gS fd og 'k=q 
i{k ds jke dh ohjrk dk c[kku djds jko.k dks 
muds dksi ls cpkuk pkgrh gSA og eerke;h 
ekrk gSA laHkkfor ;q) esa mls vius iq=ksa ds izk.kksa 
dh fpUrk gS] vk'kadk ls ân; dk¡irk jgrk gSA 
jk{kl dqy esa gksrs gq, Hkh eUnksnjh us Hkkjrh; 
ukjh ds xq.kksa&Lusg] eerk] e;kZnk] ikfrozr] 

lR;fu"Bk] uhfr ijk;.krk vkfn dks lqjf{kr 
j[krs gq, mudk izdk'ku vius vkpj.k ,oa ok.kh 
ls fd;k gSA fu"d"kZr% bl dkaM esa of.kZr lHkh 
fL=;ksa dh fo'kky ân;rk] n`<+rk] foosd] /keZ 
lEer ckSf)drk vkSj mnkRr pfj= ds lkFk la;r 
la;fer okfXerk us lqanj dkaM dks ekul dk 
uouhr dkaM cuk fn;k gSA

}kjk Jh vferkHk [kjs] Mh&7] U;w eksrh ckx] ubZ fnYyh& 110023

'kqØokj 8 ekpZ 19 ls la/;k 6%30 cts varjk"Vªh; efgyk fnol
ekul Hkou ,oa Hkksiky dSalj ,lksfl,’ku dk 
la;qDr vk;kstu

'kfuokj 9 ,oa 10 ekpZ 19 la/;k 6%30 cts MkW- Jherh Kkuorh voLFkh ds izopu
'kfuokj 23 ekpZ 19 la/;k 7%00 cts gksyh feyu lekjksg

jkeuoeh egksRlo 13 vizSy ls 18 vizSy rd
'kfuokj 13 vizSy 19 izkr% 9%30 cts laxhre; lqanjdkaM

vijkUg 12%00 cts jketUeksTlo@egkvkjrh@izlkn forj.k
jfookj 14 vizSy 19 la/;k 7%00 cts jkeyhyk eapu@Hktu la/;k
lkseokj 15 vizSy 19 la/;k 7%00 cts ls Hktu la/;k
eaxyokj 16 vizSy 19 ls la/;k 6%30 cts jkedFkk &ia- mek’kadj O;kl }kjk 
xq:okj 18 vizSy 19 rd y{e.k pfj= ij izopu
'kfuokj 22 twu ls dk;kZy; le; izca/kdkfj.kh lfefr fuokZpu
xq:okj 29 twu rd
cq/kokj 17 tqykbZ 19 izkr% 11%00 cts lkekU; lHkk dh cSBd

izfr"Bku ds vkxkeh dk;ZØe
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fdlh Hkh egku jpukdkj dh egkurk dks le>us ds fy, mldh i`"BHkwfe 
dh tkudkjh vko';d gksrh gSA dksbZ Hkh egkurk cM+h&cM+h ;q)&fot;] 
jkT;&foLrkj vkSj fo'kky bekjrksa ds fuekZ.k ls ugha ekih tkrhA blds fy, 
tufot;] eu fot; gh t:jh gSA vkt rFkkdfFkr lezkV vdcj vkSj tgkaxhj 
dh t;afr;ka ugha eukbZ tkrh gSa rqylh tSls lar iq#"kksa dh vkSj mudh 
Þjkepfjr ekulß tSlh fo'ofo[;kr Ñfr dh rks jk"Vªh; prq''krkCnh Hkh( 
bfrgkl ds tM+ iUuksa esa foLe`r ijihMadksa dh ugha] orZeku esa Hkh ijnq[kdkrjksa 
thoarksa dh Hkh vk;ksftr dh tkrh gSaA rHkh Þekulß ds pkj lkS o"kZ chr tkus ij 
Hkh jk"Vªh; ÑrKrk vk;kstu ij dgk&

O;fDr dk ;g ugha] ;g tUefnu ÑfrRo dk gS
ykseg"kZd ys[kuh la?k"kZ ds vfLrRo dk gS
tkx:d lar dk fu"i{k vkSj fuHkhZd fparu
Økafrdkjh fparuk ds jkf'ke; O;fDrRo dk gSA

blhfy, izfl) bfrgkldkj foals.V , fLeFk us mudk ewY;kadu djrs gq, 
vius xzaFk& Þvdcj n xzsV eqxyß esa fy[kk gS&

Tulsi Das is the tallest tree in the magic garden of medieval Hindu 
poetry. His name will not be found in 'Ain e Akbary' or in the pages of 
Muslim Annalist or in the books of European authors based on the 
narratives of the Persian historians yet that Hindu was the greatest 
man of his age in India greater even than Akbar himself in as much as 
the conquest of hearts and minds of millions of men and women 
effected by the poet was an achievement infinitely more lasting and 
important than any or all the victoties gained by the monarch

;fn brus ij Hkh cqf)thoh lger u gksa] mUgsa vc Hkh /kqa/kyk fn[kkbZ nsrk gks 
rks mUgsa ,d vkSj fons'kh p'ek izLrqr gSA tktZ fxz;lZu viuh Ñfr& ÞbafM;u 
,UVhDosjhß 1893 esa i`- 85 esa fy[krs gSa& ÞI give much less the usual 
estimate when I say that fully ninty millions of people base their 
theories of moral and religious conduct upon his writings. If we take 
the influence exer-cised by him at the present time as our test; he is 

ys[k

,sfrgkfld ifjizs{; esa rqylhnkl

MkW- jes'k panz [kjs
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one of the three or four grerat writers of 
Asia over the Gangetic Valey his great 
work- The Ramayan- is better known than 
the Bible is in England.ß

Þekulß dh blh varjjk"Vªh; [;kfr ds dkj.k 
tgka jsoj.M ,Vfdal us bldk vaxzsth esa 
dkO;kuqokn fd;k] ogha okjfUudkso us :lh Hkk"kk 
esa bls vuwfnr fd;k FkkA yksd ekul esa bl yksd 
dkO; dh izfr"Bk ds dkj.k gh vkpk;Z jkepanz 
'kqDy us dgk& Þmudh ok.kh ds izHkko ls vkt 
fganw HkDr volj ds vuqlkj lkSan;Z ij eqXèk gksrk 
gS] egRo ij J)k j[krk gS] 'khy dh vksj izo`Rr 
gksrk gS] lUekxZ ij iSj j[krk gS] foifRr esa /kS;Z 
/kkj.k djrk gS] dfBu dk;Z esa mRlkfgr gksrk gS] 
n;k esa vknzZ gksrk gS] cqjkbZ ij Xykfu djrk gS] 
f'k"Vrk dk voyacu djrk gS vkSj ekuo thou 
ds egRo dk vuqHko djrk gSAß

,sls izsj.kk&iq#"k dh fodkl ;k=k dks le>us 
ds fy,] tks lekU; iq:"k ls iq#"kksÙke cu x;k] 
mlds thou dh jktdh; vkSj lkekftd 
ifjfLFkfr;ksa ,oa ikfjokfjd ifjos'k dh 
euksoSKkfud xzafFk;ksa ls ifjp; vko';d gSA og 
;qx lezkV vdcj ¼1575&1605½ vkSj Þtgkaxhj 
¼1623 rd½ dk ;qx FkkA rqylhnkl dk tUe lu~ 
1532 ¼laor~ 1589½ esa gqvk Fkk] os 9 o"kZ ds Fks rc 
gqek;wa dks vQxku 'ksj'kkg lwjh us gjk;k FkkA tc 
rqylh 10 o"kZ ds Fks rc lu 1542 esa vdcj dk 
tUe gqvk FkkA gqek;wa dh e`R;q ij tc rqylh 24 
o"kZ ds Fks rc lu 1556 esa vdcj dk tUe gqvk 
FkkA gqek;wa dh e`R;q ij tc rqylh 24 o"kZ ds Fks 
rc lu 1556 esa vdcj 14 o"kZ dh mez esa 
mRrjkf/kdkjh cukA mlh le; xqtjkr esa Hkh"k.k 
vdky iM+k Fkk tks lu 1574 esa Hkh"k.k rckgh esa 
nksgjk;kA tc rqylh 37 o"kZ ds Fks] tgkaxhj dk 
tUe gqvkA lu 1569 ls 1570 esa Þdforkoyhß 
'kq: gqbZ ftlesa 42 o"kZ dh vk;q esa mUgksaus ml 
nqfHkZ{k dh foHkhf"kdk dks n'kkZ;k gS&

Þ[ksrh u fdlku dks] fHk[kkjh dks u Hkh[k
cfud dks cfut] u pkdj dks pkdjhA
thfodk foghu yksx] lh|eku lksp ol
dgsa ,d ,du lksa dgak tkbZ] dk djh\ß
rHkh lu 1574 esa Þjke pfjr ekulß dk 

ys[ku Hkh izkjaHk gqvk ftlds mÙkj dkaM esa mYys[k 
djrs gq, fy[kk& Þtklq jkt fiz; iztk nq[kkjh] 
lks u`i vol ujd vf/kdkjhAß rqylh tc 49 
o"kZ ds Fks rc lu 1581 esa  vdcj us viuk Þnhu 
, bykghß /keZ pyk;kA rHkh Þekulß Hkh 7 o"kZ dh 
Je lk/kuk ls iw.kZ gqvk FkkA tc rqylh 66 o"kZ ds 
Fks rc lu 1595&98 esa laiw.kZ Hkkjr esa Hkh Hkh"k.k 
vdky] iM+k Fkk ftldk o.kZu Þfou; if=dkß esa 
gSA tc os 73 o"kZ ds Fks lu 1605 esa vdcj dh 
e`R;q ij] 36 o"khZ; tgkaxhj lezkV cukA rqylh us 
91 o"kZ dh vk;q ¼1623½ rd 18 o"kZ mlds 
'kkludky esa d"V esa O;rhr fd,& 
Þlaor lksyg lks vlh] vlh xax ds rhj
Jko.k 'kqDyk lIreh rqylh rT;ks 'kjhjAß
lar rqylhnkl ds thou dh ;g fodkl ;k=k 

ftu mrkj p<+koksa ls xqtjrh gqbZ lkekftd 
folaxfr;ksa ls Hkh dSls izHkkfor gqbZ] blds 
euksoSKkfud izHkko dk fo'ys"k.k Hkh fnypLi 
gksxkA tUe ls gh muus ftu fonzwirkvksa dks Hkksxk 
os vkxs mudh ftthfo"kk ds vkxs fVd ugha ldha 
vkSj og ;a=.kkiw.kZ ;k=k la?k"kks± esa Hkh vkxs c<+rh 
xbZA muds ;FkkFkZoknh /kjkry ds [kqjnjsiu ds 
varlkZ{; mudh jpukvksa& dforkoyh] xhrkoyh] 
nksgkoyh] fou;if=dk] guqeku ckgqd] cjoS 
jkek;.k esa fc[kjs gSaA cpiu ds nSU; vkSj d#.kk 
dks os lkekftd O;Fkk ls tksM+dj gh egku 
Ñfr;ka ns ik,A mudh Li"Vokfnrk ns[ksa& 
Þtk;ks dqy eaxu] c/kkouks ctk;ks lqfu
Hk;ks  ifjrki iqfu tuuh tud dksA
ckjs rsa yykr] fcyykr }kj }kj nhu
tkur gksa pkfj Qy pkj gh pud dksAß
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;s ÞfHk{kkZa nsfgß esa ÞizkIr pkj pus ds nkus gh 
ekuks& vFkZ] /keZ] dke] eks{k& pkjksa Qy dh izkfIr 
FkhA bZ'oj u djs cpiu esa fdlh ckyd dk Hkw[k 
ls Þyykr o fcyykrß 'kCnksa ls lkeuk gksA 
mUgksaus viuh xjhch ds ;FkkFkZ dks efgek eafMr 
ugha fd;k] cfYd lkgl ls Lohdkjk&
Þtkfr ds] lqtkfr ds] dqtkfr ds isVkfx cl
[kk, Vwd lcds fofnr ckr nquh lksAß

dqN Nqikdj vius nkfjnz ij mUgksaus czkã.kRo 
dh egkurk ugha FkksihA r#.kkbZ vkrs vkrs tkrh; 
fo?kVuksa] foMacukvksa us ihNk ugha NksM+kA eqag rksM+ 
tokc fn;k 

Þ/kwr dgsa] vo/kwr dgsa] 
jtiwr dgsa] tqygk dgs dksÅA
dkgw dh csVh lksa csVk u O;kgc] 
dkgw dh tkr fcxkj u lksÅAA
rqylh ljuke xqyke gS jke dks] 
tkdks #ps lks dgs dNq dksÅA

ekax ds [kkbcks elhr esa lksbcks] 
yscs dks ,d] u nScs dks nksÅAAß

mUgsa rks i.Mksa us ykr ekjdj ckgj fudky 
fn;k FkkA mUgksaus laLÑr dh txg yksd Hkk"kk 
vo/kh dks viuk;kA 'kSoksa dks oS".koh jke dFkk 
#ph ughaA ij rqylh >qds ugha vkSj QVdkjk& 
ekax dj [kkrk gwa vkSj efLtn esa lksrk gwaA
eq> lU;klh dks ysuk ,d u nsuk nks
eq>dks u fdlh ?kj C;kg jpkuk csVksa dkA
fHk{kk Hkkstu] efLtn 'k;u] vkSj jke Hktu
dgsa O;FkZ] D;k vFkZ /kwrZ] [ky] [kksVksa dkA
eqgkojsnkuh esa Hkh fdruh yksd lPpkbZ gSA mu ij 
tkrh; ladh.kZrk dk vkjksi >wBk gS&
Þesjh tkr ikar] u pkgksa dkgw dh tkr ikar
 dksÅ esjs dke dks] u gksa dkgw ds dke dksA
lk/kq dS vlk/kq dS Hkyks dS iksp lksp dgw

dk dkgw ds }kj iM+ks] tks gksa lks gksa jke dksAß
bl rjg ;k;koj rqylh dh thou ;k=k 

jRukoyh ls fookgksijkar vfr'k; vuqjkx vkSj 
ifjR;kx ds >Vds ls fojkx ds >wys esa >wyrh 
jghA dke vkSj jke ds }a} esa ;|fi dke ijkftr 
gqvk ij mldh eukSoSKkfud xzafFk mUgsa izdkjkarj 
ls lkyrh jghA jke ou xeu esa mUgsa NksM+us vk, 
lfpo lqear ds euksHkkoksa dk i'pkrki nsf[k,&

Þftfe dqyhu fr; lk/kq l;kuh] 
ifr nsork dje eu ckuh
jgs dje cl ifjgfj ukgw] 

lfpo ân; frfe nk#u nkgwAß
ukjh izlax vkrs gh os vkos'k vkSj vkØks'k ls 

Hkj tkrs FksA bl ekufldrk ls tw>rs gq, mUgsa 
jRuk dh d#.k Nfo fn[kkbZ nsrh FkhA Þek;kß ds 
fel mUgksaus ukjh dks [kjh [kksVh lqukbZA jRuk dk 
ifjR;kx mUgsa lhrk ekrk ds pfj= ds vkRekiZ.k esa 
'kkar gqvkA Þekulß ds vkn'kZokn ls ijs vkxs os 
;FkkFkZoknh gks x, vkSj fQj lR;fu"B 
ekuorkoknhA ftl rjg ,d ckj xka/khth dks 
nf{k.k vÝhdk esa jaxHksnh uhfr ds dkj.k jsy ds 
QLVZ Dykl ds MCcs ls lkeku lfgr ckgj Qsad 
fn, tkus ls muds eu esa vaxsztksa dks ns'k ls 
m[kkM+ Qsadus dh xzafFk cuh] oSlh gh xzafFk rqylh 
ds eu esa Hkh i.Mksa }kjk mUgsa ckgj fudkydj 
efLtn esa vkJ; ysus dks foo'k djus ij ml 
iksaxkiaFk ls eqfDr fnykus dh cuh Fkh ftls mUgksaus 
eqxyksa ds jko.khjkt esa ,d lkaLÑfrd tkxj.k esa 
uo :i fn;kA eerk ds laLdkj jfgr vkSj 
vfr'k; jRukuqjkx lfgr varr% mudk 
dkeukuqjkx] jkekuqjkx esa ekxkZarfjr gksdj 
yksdkuqjkx esa <yrk x;k ftlus n`<+ bPNk'kfDr 
ls fo'o lkfgR; iVy ij mUgsa LFkkfir dj 
fn;kA

73] foosdkuan uxj] neksg] e-iz-
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ekuork dk O;kdqy eu dgrk eq>lsA
rqe rsk dfo gks eq> ij dksbZ xhr fy[kks
unh fdukjs x;k eq>s ygjksa us Vksdk
D;k bl vksj ns[kus dks feyrk gS ekSdk
Qalk tky dk ehu ej.k dgrk eq>lsA
rqe rks dfo------------
u;k ;qok vkØks'k tks'k esa vkt gqadfjr
gj izkr% ds lkFk leL;k u;h vadqfjr
rksM+&QksM+ dk rk.Mo&urZu dgrk eq>lsA
rqe rks dfo------------
vk¡[ksa iFkjk xbaZ ân; lc izLrjor gS
ekj dkV ds chp lgtrk dh vknr gS
dk'ehj dk ce o"kZ.k dgrk eq>lsA
rqe rks dfo------------
jkst u;h ljdkj dqflZ;k¡ x<+rh tkrha
larkuksa ds ln`'k Qkbysa c<+rh tkrha
Hkkjr dk ifjokj fu;kstu dgrk eq>lsA
rqe rks dfo------------
Jherh th b/kj lEgky jgh vky; dks
m/kj pykrk vQlj ewM dk;kZy; dks
deZpkfj;ksa dk pepkiu dgrk eq>lsA
rqe rks dfo gks eq> ij dksbZ xhr fy[kksA

dksbZ xhr fy[kks

ia- fxfjeksgu xq:

dfork



HkfDr ds ckjs esa fHkUu&fHkUu er izkIr gksrs gSaA Hkxoku dh lsok dks HkfDr 
dgk x;k gS& egf"kZ 'kkf.MY; us dgk gS& Þlk ijkuq'kfDrjh'ojsß vFkkZr~ bZ'oj 
esa ije vuqjkx vFkkZr ije izse gh HkfDr gSA

nsof"kZ ukjn us HkfDr lw= esa dgk gS& ÞlkRofLeu~ ije izse:ikßA ml 
ijes'oj esa vfr'k; izse:irk gh HkfDr gSA Þve`r:ik pß vkSj og ve`r:i gSA

bu opuksa ls Kkr gksrk gS bZ'oj esa tks ijeizse gS] ogh ve`r gS] ogh ewy 
HkfDr gSA izse lsok dk ifj.kke gS vkSj HkfDr ds lk/ku dh vafre lhek gSA 
mnkgj.k Lo:i o`{k dh iw.kZrk vkSj xkSjo Qy vkus ij gh gSA blh izdkj HkfDr 
dh iw.kZrk vkSj xkSjo Hkxoku esa ije izse gksus esa gh gSA izse gh mldh ijkdk"Bk 
gS vkSj izse ds gh fy;s lsok dh tkrh gSA

Hkxoku ds vfLrRo ds ckjs esa tc ge tkxzr gks tkrs gSa rks geesa ifjorZu 
LokHkkfod gks tkrk gSA ije izse ds lkr y{k.k crk;s x;s gSa &

igyk y{k.k& ije izse dHkh ?kVrk ugha gSA izfr{k.k c<+rk gSA Þizfr{k.ka 
o/kZekuSAß tks izse ?kVrk gks og ykSfdd izse gksrk gSA

nwljk y{k.k& Hkxoku ds izfr gekjs eu esa izse gS rks mlds izfr dHkh Hkh 
mnklhurk dk Hkko ugha vkrkA izse eas :[kkiu& lw[kkiu ugha gksrkA lnSo izse 
esa jl gksrk gSA

rhljk y{k.k& izse tc ifjiw.kZ gksrk gS rks mlesa vkuan vkrk gSA xEHkhjrk 
;k cksf>yrk ugha gksrhA ge ;g ugha dg ldrs fd ge xaHkhj gksdj izse dj jgs 
gSaA ftl izse esa NsM+[kkuh] etkd ugha gksrs og izse ugha gSA

pkSFkk y{k.k& izse dk jl dHkh cklk ugha gksrkA ftlesa r`fIr gksrh gS og izse 
ugha gSA xksLokeh rqylhnkl th dgrs gSa& tks jke uke ysdj r`Ir gks x;k gS 
mlus jke uke fy;k gh ugha gSA tks izHkq vuUr gS mlds izfr tks izse gS] mlesa 
dHkh r`fIr ugha gksrhA

ikapok y{k.k& izse esa O;fDr ds thou esa dHkh Mj ugha vkrkA izse gh gedks 
Hk; ls eqDr djrk gSA tks izse ds pDdj esa Mjrs gSa og izse tkxfrd izse gSA 
Hkxoku ds izfr izse esa Mj ugha gksrkA
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ys[k

Hkxoku esa vuU; izse gh HkfDr gS

vkbZ-Mh- [k=h
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NBk y{k.k& Hkxoku ds ckjs esa ;fn dksbZ nks"k 
crk;s ;k fuUnk djs rks mls lgh ugha eku dj 
dgrs gSa& 'kq) izse! mnkgj.k Lo:i tSls fdlh 
L=h dk ifr nk: ihrk gS] rc Hkh og L=h iq#"k 
dh lsok djrh jgrh gSA 

lkrok¡ y{k.k& izse og gS tks nwjh vkSj 

nwljkiu feVk nsrk gSA euq"; ds ân; esa ;fn izHkq 
ds izfr vuU; izse gS rks tc pkgks ml le; izHkq 
vkids ân; esa izxV gksaxsA

bl rjg lkr y{k.kk as l s i.w k Z tk s iesz  g S og vuU; 
iesz  dk :i gAS  blh iesz  d s lca /a k e as nos _f"k ukjn 
dgr s g aS & Þ;gh iesz  ver̀ :ik gAS ß

,p-vkbZ-th 5&,] x.kifr bUDyso] dksykj jksM] Hkksiky

 lekpkj i=  iath;u ¼dsUæh;½ dkuwu 1956 ds varxZr
^rqylh ekul Hkkjrh* 

ds LokfeRo rFkk vU; ckrkas ds lacaa/k eas fooj.k

1- izdk'ku LFkku   % Hkksiky e/;izns'k
2- izdk'ku vof/k   % ekfld
3- eqæd dk uke   % bfr fuxe
¼D;k vki Hkkjrh; gSa½   % gk¡
4- irk   % Ñf"k’kks/k izdk’ku] 18&lh] ukjk;.k 

uxj] gks’kaxkckn jksM+] Hkksiky
5- izdk'kd dk uke   % Jhjekdkar nqcs
¼D;k vki Hkkjrh; gSa½   % gk¡
6-laiknd dk uke   % Jh ,u-,y- [k.Msyoky
irk   % rqylh ekul izfr"Bku] e/;izns'k 

ekul Hkou] ';keyk fgYl] 
Hkksiky&02

eSa] jekdkar nqcs] ,rn~}kjk ?kksf"kr djrk gw¡ fd esjh vf/kdre tkudkjh ,oa fo'okl ds 
vuqlkj Åij fn;s x, fooj.k lR; gSaA 

rqylh ekul izfr"Bku e/;izns’k 
ekul Hkou] ';keyk fgYl]
Hkksiky&02 ¼e/;izns'k½

7- mu O;fDr;kas ds uke o irs tks lekpkj 
Ik= ds Lokeh gksa rFkk tks leLr iwath ds 
,d izfr'kr ls vf/kd ds lk>snkj gkas

 %

jekdkar nqcs

izdk'kd



Jhjkepfjr ekul esa eq[; :i ls ik¡p okfVdkvksa dk o.kZu vkrk gSA     
¼1½ v;ks/;k dh vejkbZ ¼2½ tudiqj dh iq"i okfVdk ¼3½ Lo;aizHkk dh okfVdk 
¼4½ fdf"da/kk dk e/kqou ¼5½ v'kksd okfVdk

bu okfVdkvksa dk FkksM+k Øe Hkax djds o.kZu fd;k tk jgk gS & 
¼1½ vkb,] igyh okfVdk v;ks/;k dh vejkbZ pysaA bl lnkcgkj vejkbZ esa 
izHkq jketh vius Hkzkrkvksa vkSj l[kkvksa ds lkFk [ksyk djrs FksA 'khry cgkj dk 
vkuan ysrs FksA vejkbZ ds lkFk] vusd ou&ckx Hkh Fks fdUrq ;gh ou&ckx 
n'kjFkth ds LoxkZjksg.k ds ckn eqj>k x;sA ekul esa vk;k gS&
Jhgr ljlfjrk cu ckxkA ux# fclsf"k Hk;kouq ykxkAA 2@158@6
buesa lthork vkbZ] tc Jhjke th yadk ls okfil vk;s rc&
vo/kiqjh izHkq vkor tkuhA HkbZ ldy lksHkk dS [kkuhAA 7@3@9
Qwyfga Qjfga lnk r# dkuuA jgfga ,d lax xt iapkuuAA 7@23@1
yrk fcVi ekxsa e/kq poghaA eu Hkkorks /ksuq i; L=oghaAA 7@23@5
lqeu ckfVdk lcfga yxkbZA fcfc/k Hkk¡fr dfj tru cukbZAA 7@28@1

v;ks/;k esa vejkbZ ds lkFk ?kj&?kj esa okfVdk yxkbZ xbZ] ftuesa cgqr 
tkfr;ksa ds lqUnj vkSj yfyr yrk,a lnk clar dh rjg Qwyrh jgrh gSaA 
i;kZoj.k dks lqjf{kr j[kus ds fy, o`{kkjksi.k vkSj okfVdkvksa dh egrh 
vko';drk gSA
¼2½ tc okuj&Hkkyw lhrkth dh [kkst djus tk jgs Fks rc&

ykfx r`"kk vfrl; vdqykusA feyb u ty ?ku xgu HkqykusAA
eu guqeku dhUg vuqekukA eju pgr lc fcuq ty ikukAA 4@24@3&4

guqekuth us Å¡ph igkM+h ij p<+dj pkjksa vksj ns[kk rks i`Foh ds vUnj ,d 
xqQk esa mUgsa ,d dkSrqd fn[kkbZ fn;kA mlds Åij pdos] cxqys vkSj gal mM+ 
jgs Fks vkSj cgqr ls i{kh mlesa izos'k dj jgs FksA guqeku lc dks lkFk ysdj ogka 
x;s vkSj ns[kk&

nh[k tkb miou cj lj fcxflr cgq dqatA
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ekul dh ik¡p okfVdk,¡

jkexksiky usek

ys[k
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eafnj ,d #fpj rg¡ cSfB ukfj riiqatAA
4@24

ogk¡ okfVdk ds lkFk rkykc Hkh ns[kkA ogk¡ 
,d eafnj esa ,d riksewfrZ L=h ¼Lo;aizHkk½ dks Hkh 
ns[kkA nwj ls lcus mls flj uok;k vkSj iwNus ij 
viuk lkjk o`rkUr dg lquk;kA mldh vkKk 
ikdj lcus tyiku fd;k] Qy [kk;sA blds ckn 
Lo;aizHkk us Hkh viuh dFkk lquk;hA vius ri ds 
ek/;e ls mlus lHkh okujksa ls leqnz ds fdukjs 
rd igqapkus esa lgk;rk dhA og Lo;a jketh ds 
ikl xbZA muds pj.k deyksa esa eLrd uokdj 
vpy HkfDr dks izkIr gqbZaA
3½ vkb, vc ge e/kqou dk vkuan ysaA guqeku 
th yadk dks tykdj] lhrkth dh [kkst djds] 
mUgsa èkhjt nsdj leqnz ds ikj vius lkfFk;ksa ds 
ikl vk;s&

ukf?k  fla/kq  ,fg  ikjfg vkokA 
lcn fdfyfdyk dfiUg lqukokAA 

5@2@28
pys  gjf"k j?kquk;d iklkA 
iw¡Nr dgr uoy bfrgklkAA 

5@28@6
lHkh gf"kZr gksdj Jh j?kqukFk th ds ikl pysA 

jkLrs esa lqxzho dh okfVdk e/kqou esa izos'k fd;k&
rc e/kqou Hkhrj lc vk,A 
vaxn laer e/kqQy [kk;sAA 

5@28@7
ekul gesa f'k{kk nsrh gS fd fcuk iwNs fdlh ds 

ckx&cxhps ls Qy&Qwy ugha rksM+uk pkfg,A 
iwNdj ysuk lH;rk vkSj uhfr dk ikyu tukrk 
gSA geus ,d okfVdk esa ,d r[rh esa fy[kk 
ns[kk& ÞQwy pksj lko/kku] Hkxoku ns[k jgk gSAß 
,slk volj u vkos] gesa /;ku nsuk pkfg,A

e/kqou ds mtkM+us dh [kcj tc j[kokyksa us 

lqxzho dks lqukbZ fd ;qojkt lfgr lHkh okujksa us 
okfVdk mtkM+ nh] rks ;g lqudj lqxzho th 
gf"kZr gq,A ekul esa vk;k gS&
tkb iqdkjs rs lc ou mtkj tqojktA
lqfu lqxzho gj"k dfi dfj vk, izHkq dktAA

 5@28
bl e/kqou okfVdk esa Kku Luku djus ls 

dk;Z esa lQyrk feyrh gSA
4½ v'kksd okfVdk & yadk dh bl okfVdk dk 
uke ;|fi v'kksd okfVdk gS ysfdu ;g rks 'kksd 
dh okfVdk gSA jko.k ekrk lhrk dk gj.k djds&

,fg fcf/k lhrfg lks yS x;ÅA 
cu v'kksd eg¡ jk[kr Hk;ÅAA 

3@29@26
v'kksd okfVdk esa v'kksd o`{k ds uhps gh 

lhrkth dks cSBk;k x;k rks Þlhrk cSfB lksp jr 
jgbZAß os ogk¡ l'kksd gSa okYehfd vkSj v/;kRe 
jkek;.k esa mYys[k gS fd v'kksd okfVdk jko.k ds 
vUr%iqj esa gh fdlh dksus esa fLFkr FkhA in~e& 
iqjk.k esa vk;k gS fd jko.k lhrkth dks v'kksd 
okfVdk esa j[kdj vius egy esa ;g bPNk ysdj 
x;k fd eq>s jke ds ck.k ls ejuk gSA

bl ijkbZ okfVdk esa Hkh ek¡ lhrkth us vius 
ikfrozr /keZ dk ikyu fd;kA jko.k us rks cgqr 
izdkj ls Hk; vkSj izhfr fn[kykbZA ekul esa vk;k 
gS&
Þgkfj ijk [ky cgq fcf/k Hk; vkSj izhfr ns[kkbZA
rc v'kksd ikni rj jkf[kfl tru djkbAAß

 3@29
gekjh csfV;ksa dks Hkh vkRe j{kk esa lnSo rRij 

jguk pkfg,A
5½ iq"i okfVdk & ekul dh bu okfVdkvksa dk 
Øe Hkax djds vc vkidks jljax dh lq[kn 
okfVdk dh vksj ys tkuk pkgrs gSaA ;g ,slh 
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okfVdk gS ftlesa czã jke ,oa ijkEck ek¡ lhrkth 
fogkj djrs gSaA

xq# fo'okfe= th dh iwtk dk le; tkudj 
izHkq jke&

le; tkfu xqj vk;lq ikbZA 
ysu izlwu pys nksm HkkbZAA 

1@227@2
bl okfVdk dks ns[kdj&

ckxq rM+kxq fcyksfd izHkq gj"ks ca/kq lesrA
ije jE; vkjkeq ;gq tks jkefg lq[k nsrAA

 1@227
;g okfVdk txr~ dks lq[k nsus okys jketh 

dks lq[k ns jgh gSA blh chp&
rsfg volj lhrk rg¡ vkbZA 
fxfjtk iwtu tufu iBkbZAA 

1@228@2
lhrkth dh ekrk luq ;ukth u s mUg as fxfjtk  

¼xkjS hth½ dh itw k dju s d s fy, Hkts kA lhrkth u&s
iwtk dhfUg vf/kd vuqjkxkA 

fut vuq:i lqHkx c# ekxkAA 
1@228@6

bl okfVdk esa tc jketh vkSj lhrkth dk 
feyu gksrk gS rc mudh izhfr] lqUnjrk vkSj 

eaxynk;d fLFkfr vo.kZuh; gSA lhrkth dks 
ns[kdj jketh y{e.kth ls dgrs gSa&

rkr tud ru;k ;g lksbZA 
/kuq"k tX; tsfg dkju gksbZAA
tklq fcyksfd vykSfdd lksHkkA 
lgt iquhr eksj euq NksHkkAA

bl iq"i okfVdk izlax esa y{e.k th e;kZfnr 
jgdj ekSu jgsA jketh dk n'kZu dj lhrkth us 
iqu% fxfjtkth ds eafnj esa tkdj izkFkZuk dh&

eksj euksjFk tkugq¡ uhdsA 
clgq lnk mj iqj lcgha dsAA 

1@236@3
ek¡ fxfjtkth us ojnku fn;k&

lquq fl; lR; vlhl gekjhA 
iwftfg eu dkeuk rqEgkjhAA 

1@236@7
fo'okfe= th ds ikl tc jketh Qwy&Qy 

ysdj x;s rc bUgksaus vk'khokZn fn;k&
lqQy euksjFk gksg¡ rqEgkjsA 

jkeq y[kuq lqfu Hk, lq[kkjsAA 
1@237@4

i"q i okfVdk ilz xa  d s iBu&ikBu l s gekjh Hkh 
eukds keuk, ¡ i.w k Z gkrs h gAaS  ,ls k gekjk fo'okl gAS

flagiqj] ujflagiqj ¼e-iz-½ 487110 eks-% 9685770857



lsodq  lks tks djS lsodkbZA vfj djuh dfj dfjv yjkbZAA
lqugq jke tsfga flo/kuq rksjkA lglckgq le lks fjiq eksjkAA
lks  fcyxkb  fcgkb lektkA  u r ekjs tSgfga lc jktkAA
lqfu  eqfu  cpu y[ku eqlqdkusA cksys ijlq/kjfg viekusAA
cgq /kuqgh rksjha yfjdkbZA dcgq¡ u vfl fjl dhfUg xkslkb±AA
,fg /kuq ij eerk dsfg gsrwA lqfu fjlkb dg Hk`xqdqydsrwAA

Jhjkepfjrekul ckydk.M 271@2 ls 4
;s pkSikb;k¡ Jhjke&y{e.k ij'kqjke laokn ds :i esa Jhjkepfjrekul esa 

Jhjke ds f'ko/kuq"k Hkax ds le; dh gSaA buesa vafre pkSikbZ esa vR;Ur gh xw<+ 
vFkZ vkSj vUrdZFkk fNih gqbZ gSA Jhjke dks ij'kqjketh lEcks/ku dj dgrs gSa fd 
lsod og gksrk gS tks lsok dk dke djsA 'k=q dk dke rks yM+kbZ yM+uk gh gSA gs 
jke! lquks] ftlus Hkh f'koth ds /kuq"k dks rksM+k ¼Hkax fd;k½ gS] og esjk lglzckgq 
ds leku 'k=q gSA

ftlus Hkh ;g /kuq"kHkax fd;k gS og bl lekt ¼jktk&egkjktkvksa½ dks 
NksM+dj vyx gks tk;] ugha rks lHkh jktk ekjs tk;saxsA eqfu ds opu lqudj 
y{e.kth eqldk;s vkSj ij'kqjketh dk vieku djrs gq, cksys& gs xkslkbZ! 
yM+diu ¼cpiu½ esa geus cgqr lh /kuqfg;k¡ rksM+ MkyhaA fdUrq vkius ,slk Øks/k 
dHkh ugha fd;kA blh /kuq"k ij bruh eerk fdl dkj.k ls \;g lqudj Hk`xqoa'k 
/otkLo:i ij'kqjketh Øksf/kr gks x;s rFkk dgk vjs jktiq=! dky ds o'k gksus 
ls rq>s cksyus esa dqN Hkh gks'k ugha gSA lkjs lalkj esa izfl) f'koth dk ;g /kuq"k 
D;k /kuqgh ¼lkekU; /kuq"k½ ds leku gS \

vc ;gk¡ y{e.kth us ij'kqjketh ls cpiu esa cgqr /kuq"k rksM+us dh ckr dh 
gS rks] y{e.kth us ij'kqjketh ds /kuq"k dc dSls rksM+s \bruk gh ugha y{e.kth 
ds cpiu esa /kuq"k rksM+us ij ij'kqjketh us bruk Øks/k D;ksa ugha fd;k \lkFk gh 
lkFk y{e.kth muds Øks/k dks de djus ds LFkku ij c<+kus ds fy;s muls gh 
iz'u iwNrs gSa fd vkf[kj bl f'ko/kuq"k ij vkidh bruh eerk D;ksa gS \bu lc 
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Jkhjke dFkk ds vYi Kkkr nqyZHk izlax

y{e.kth us cpiu esa ij'kqjke ds /kuq"k dc dSls rksM+s \

MkW- ujsUnz dqekj esgrk

ys[k
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iz'uksa ds mÙkj gsrq bl dFkk izlax dks tkuuk 
t:jh gSA ;gh dFkk ij'kqjke th ds Øks/k dk 
'keu djus rFkk y{e.kth ds vorkj dks mUgsa 
le>kus gsrq ladsr FkhA

iwoZ dh dFkk bl izdkj gS ij'kqjketh us i`Foh 
fu%{kf=; djds reke jktkvksa dks ijkftr dj 
muds /kuq"k vius LFkku ¼vkJe½ esa ykdj bdV~Bs 
dj fy;s rFkk vusd nsorkvksa ds /kuq"k Hkh laxzg 
fd;sA muds bl bdV~Bs fd;s x;s /kuq"kksa ds cks> 
ls i`Foh vkSj 'ks"kth O;kdqy gks x;sA rc i`Foh 
L=h vkSj 'ks"kth ckyd dk 'kjhj /kkj.kdj 
ij'kqjketh ds ikl vk;s] mUgksaus ;g Hkh fopkj 
fd;k Fkk fd ;fn ;s /kuq"k dHkh Hkh jk{klksa ds gkFk 
yx x;s rks egk vuFkZ gksxkA blds i'pkr~ i`Foh 
ij'kqjketh ls cksyh egkjkt! ;g esjk ckyd vkSj 
eSa cgqr nq%[kh gw¡] D;ksafd vkt fnu rd Hkkstu Hkh 
ugha feyrk jgrk gSA blfy;s eSa pkgrh gw¡ fd 
vkids vkJe esa jgdj vki lcdh lsok&'kqJw"kk 
fd;k d:¡xhA dbZ mnkj _f"k&eqfu;ksa us eq>s 
blfy;s ugha jD[kk D;ksafd esjk ;g iq= cM+k gh 
papy ,oa uV[kV gSA ;g vusd izdkj dh jkst 

rksM+&QksM+ djrk jgrk gSA ;fn vki blds dqN 
Hkh fcxkM+ djus ij Hkh Øksf/kd u gksa rks eSa vkids 
vkJe esa jgus dks rS;kj gw¡A ij'kqjketh us dgk& 
Þrqe fpUrk er djks rFkk ;gka vkJe esa 
izlUurkiwoZd jg ldrh gksA eSa rqEgkjs bl ckyd 
ds vijk/k {kek d:¡xkAÞ bruh ckr ij'kqjketh 
dh lqudj nksuksa bl vkJe esa jgus yxsA

,d fnu ij'kqjketh dgha x;s Fks rc ckyd 
:i 'ks"kth us vkJe esa j[ks lc /kuq"k rksM+ MkysA 
muds VwVus dh vkokt lqurs gh ij'kqjketh 
fofLer gks x;s vkSj /kuq"kksa ds VwVus ij Hkh Øks/k 
ugha fd;kA fdUrq bruk vo'; dgk fd vc rqe 
nksuksa ;gk¡ ls pys tkvks rFkk vk'kh"k Hkh fn;kA 
mlh le; 'ks"kth us viuk okLrfod :i izdV 
fd;k vkSj dgk fd ,d ek= f'koth dk /kuq"k gh 
'ks"k jg x;k gSA ftldks JhjkepUnzth rksM+saxs 
¼Hkax djsaxs½ rc fQj vkils feydj okrkZ gksxhA 
bruk dgus ds i'pkr~ og L=h rFkk ckyd 
vius&vius okLrfod :i esa fey x;sA cl ogh 
ckr y{e.kth ij'kqjketh dks ckydiu esa cgqr 
/kuq"k rksM+s dgdj Lej.k djkuk pkgrs gSaA

lhfu- ,e-vkbZ-th-& 103] O;kluxj] _f"kuxj] foLrkj mTtSu] ¼e-iz-½ 456010

lanHkZ xzaFk & 
  1- ia- Tokykizlkn feJ& jkek;.k
  2- ekulih;w"k ckydk.M
  3- Jhjkepfjrekul
  4- Jhen~ okYehdh; jkek;.k



fnu esa lw;Z jkr esa pUnk djrs fuR; izdk'kA
fQj Hkh ekuo lkspk djrs gksdj cM+s fujk'kAA

izk.k nk;uh ok;q cgrh 'khry ean tgk¡uA
ikod ikyu djrh lcdk djrh izku iznkuAA
/kjrh Åij Hkkj yknrh [kk| inkjFk nsrhA
taxy eaxy djrs tx dk gfj;kyh lq[k nsrhAA

ty dks Åij uhps j[kdj gjne I;kl cq>krhA
ty] Fky] uHkpj lc izkf.ku dks lsrh vkSj lqykrhAA
Qy Qwyksa ls yns foVi lc eu dks lnk yqHkkrsA
fdrus fgrdkjh gSa taxy fut loZLo yqVkrsAA

uHk ds uhps lHkh cls gSa jgrh lc is Nk;kA
ij ekuo us ml bZ'oj dks vc rd le> u ik;kAA
ftlus lw;Z] pUnz vkSj rkjs ty /kjrh fc[kjk;kA
ikod ok;q iaprRo ls ru dks #fpj cuk;kAA

fQj D;ksa ekuo cuk gqvk gS bZ'oj ls vutkuA
gs Ñr?u tUe ls ekuo og Hkwyk HkxokuAA
djks oanuk ml bZ'oj dh ftlus tUe fn;k gSA
lHkh rRo miyC/k djkdj tx midkj fd;k gSAA

og lkdkj fujkdkj Hkh O;kid gS vkdkjA
lp ekuks rks mlds gh gS bZ'k va'k lkdkjAA
mBks lcsjs djks oanuk tks tx ds vk/kkjA
thou ej.k mUgha ds dj esa djrs Hko ls ikjAA
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dfork

djrs Hko ls ikj

fo'oukFk 'kekZ ^foey*

120] egkcyh uxj] dksykj jksM] Hkksiky eks-% 9981722188
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ys[k

'kjhj vusd O;kf/k;ksa dk ?kj gSA 'kjhj gh lcls cM+h O;kf/k gSA vkRek esa 
fLFkr gqvk ;ksxh dsoy vkRek ds vkuUn dh gh vuqHkwfr djrk gS] tks 'kjhj] eu 
,oa ok.kh ds nq[kksa ls izHkkfor ugha gksrkA vkReKku izkIr djuk gh lcls cM+k 
iq#"kkFkZ gSA vkRek vdrkZ gS mldk deZ vkSj deZQy ls laca/k ugha gSA deks± dk 
laca/k 'kjhj] eu ,oa vgadkj rd lhfer gSA vgadkjo'k fd;k x;k gj deZ 
viuk Qy nsrk gS vkSj ca/kuLo:i gSA deZ djus vkSj mls NksM+us dh okluk dk 
ifjR;kx lq[k iznku djrk gSA tgka ^eSa* ugha gS] tgka deZ ds ihNs mn~ns'; 
Qykdka{kk ugha gS] ogh fu"deZ gSaA deZ NksM+uk bZ'ojh; dk;Z esa ck/kk igqapkuk gSA 
deZ djks fdUrq mls bZ'ojh; dk;Z le>dj djksA drkZiu ls eqDr] fufeRr ek= 
cu tkvksA drkZ dsoy ijekRek gSA lc mlds fu;e ls py jgk gSA ekaxuk 
lalkj gS] ugha ekaxuk lk/kuk gSA
ije iwtk & ekrk dh lsok ls bl yksd dks] firk dh lsok ls ijyksd dks vkSj 
fu;eiwoZd xq# dh lsok ls czg~eyksd dks Hkh yka?k tkvksxsA bu rhuksa dh vkKk 
dk dHkh mYya?ku ugha djuk pkfg;sA budks Hkkstu djkus ds igys Hkkstu u 
djuk] bu ij dksbZ nks"kkjksi.k u djuk vkSj lnk budh lsok esa layXu jguk 
;gh lcls mRre iq.;deZ gSA ftlus bu rhuksa dk vknj dj fy;k muds }kjk 
laiw.kZ yksxksa dk vknj gks x;k vkSj ftlus budk vuknj fd;k mlds laiw.kZ 'kqHk 
deZ fu"Qy gks x;sA euq"; ftl deZ ls firk dks izlUu djrk gS mlh ds }kjk 
iztkifr czg~ekth izlUu gksrs gSa rFkk ftl crkZo ls og ekrk dks izlUu dj ysrk 
gS mlh ds }kjk lewph i`Foh dh iwtk gks tkrh gSA ftl deZ ls f'k"; xq# dks 
izlUu djrk gS mlh ds }kjk ijczg~e ijekRek dh iwtk laiUu gks tkrh gSA

ekrk&firk vkSj xq# dh ckr dks fcuk lansg vkSj fcuk fopkj fd, 'kqHk 
le>dj rqjUr eku ysuk pkfg,A ekrk&firk ds pj.kksa esa gh LoxZ dh dYiuk 
dh tk ldrh gS D;ksafd vius iq=&iqf=;ksa ds fy, os tks Hkh vk'khokZn nsrs gSa og 
mudh vUrjkRek dh vkokt gksrh gS tks dHkh O;FkZ ugha tkrhA ekrk&firk dks 
loksZifj ekuus ds dkj.k Jh x.ks'k leLr nsorkvksa esa izFke iwT; gSaA

thus dh dyk

NksVsyky izlkn [kSjokj
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dqy o`) oVo`{k dh rjg gksrk gS] ftldh fLuX/k 
Nk;k esa ifjokj ;k lekt ds yksx thou dh 
Fkdku feVkrs vkSj foJke djrs gSa] lkFk gh ml 
oVo`{k ds ojngLr dks vius Åij vuqHko djds 
fuHkZ; thou thrs gSaA o`) O;fDr Lo;a fdruk Hkh 
nq[kh D;ksa u gks] ijUrq ifjokj ds fy, mlds eq[k 
ls fujUrj midkj vkSj lq[k dh dkeuk gh 
eq[kfjr gksrh gSA

;g lnSo /;ku jgs fd rqe tSlk O;ogkj vius 
ekrk&firk ds lkFk djksxs] oSlk gh O;ogkj rqEgkjs 
cPps rqEgkjs lkFk djsaxsA ;g vVy lR; gS] bls 
dksbZ ugha Vky ldrkA tks vius cM+ksa dk lEeku 
djrs gSa] mu ij Hkxoku lnSo izlUu jgrs gSaA 
o`)koLFkk thou dk var ugha] ekufld vkSj 
vk/;kfRed n`f"V;ksa ls lEeqUur thou dk izos'k 
}kj ekfu,A o`) tokuksa dh vis{kk 'kkjhfjd 
'kfDr dks NksM+dj gj izzdkj ls c<+k gqvk gksrk gSA 
vr% cq<+kis dk Mj eu ls fudky nhft,A /;ku 
vkSj ,dkxzrk ds vH;kl }kjk euskcy dh o`f) 
djrs jfg,A /;ku vkSj vH;kl djus ls ekufld 
larqyu cuk jgrk gSA blds fy, nh?kZdkyhu 
lrr vH;kl dh vko';drk gSA

iRuh] iq=] lacaf/k;ksa] fe=ksa] /ku&laifRr rFkk 
lalkj dh vU; leLr oLrqvksa ds izfr vius izse 
dks ,d txg la?kfVr djds bZ'oj dh vksj 
fn'kkUrfjr dhft,A ljy ,oa izkd`frd thou 
fcrkb;sA lnk vk/;kfRed lk/kuk ,oa Hktu djrs 
jfg,A ,d feuV Hkh O;FkZ u [kksb,A ;fn vki 
,slk djsaxs rks Hkxoku vo'; gh vkidks izR;sd 
{ks= esa lQyrk iznku djsaxsA
o`) ds fy, thou thus dh dyk

viuk ikfjokfjd mRrjnkf;Ro vius leFkZ 
iq=ksa dks nsdj fuf'pUr gks tkukA os tks dgrs gSa] 
dj nsuk] tks f[kykrs gSa] [kk ysuk vkSj vius 

ikS=&ikSf=;ksa ds lkFk g¡lrs&[ksyrs jgukA cPps 
dqN Hkwy djrs gSa] ml le; pqi jgukA muds 
fdlh dk;Z esa ck/kd ugha cuukA tc dHkh os 
ijke'kZ ysus vkrs gSa] rks vius thou ds vuqHkoksa 
dks muds lkeus j[k nsukA os lykg ij fdruk 
vey djrs gSa ;g ugha ns[kukA ;g vkxzg Hkh ugha 
djuk fd os rqEgkjs funsZ'kksa ij pysaA ;fn fQj Hkh 
Hkwy djrs gSa rks fpfUrr ugha gksukA gk¡] ;fn os 
iqu% lykg ysus ds fy, ikl vkrs gSa rks ukjkt u 
gksdj mudks lykg nsdj fonk djukA

vkt dk okrkoj.k ,slk gS fd ftu yksxksa ij 
gesa vVwV fo'okl jgrk gS] os gh viuk jax 
cnydj gekjs fojks/kh gks tkrs gSaA ftuls ge 
lEeku] lRdkj vkSj vknj dh vis{kk djrs gSa os 
gh chp pkSjkgs ij [kM+s gksdj gesa uXu djus ds 
fy, mrk: gks tkrs gSa] ftlds dkj.k ge mf}Xu 
gksdj eu dks v'kkUr vkSj fujk'kke; cuk ysrs gSa] 
fdUrq ;fn vk/;kfRed n`f"V ls fopkj fd;k tk;s 
rks tks dqN Hkh ?kfVr gks jgk gS] mlds fy, ge 
fdlh nwljs O;fDr dks nks"k ugha nsaA Hkys gh dksbZ 
O;fDr izR;{k vFkok ijks{k :i ls gekjh fo"ke 
ifjfLFkfr ds fy, mRrjnk;h D;ksa u izrhr gks jgk 
gks] ijUrq og gekjs nq[k dk ewy dkj.k dnkfi 
ugha gSA gesa le>uk gksxk fd og dsoy 
ifjfLFkfr dks izdV djus okyk ,d ek/;e gSA

bZ'ojh; fo/kku ds vuqlkj gesa ,slk dqN ugha 
izkIr gksrk] ftlds vf/kdkjh vFkok ik= ge ugha 
gSaA deZ fl)kUr vdkV~; vkSj lqfuf'pr gSA 
vFkkZr euq"; dks izkjC/k ds :i esa tks lq[k&nq[k] 
vPNh&cqjh ifjfLFkfr gkfu&ykHk izkIr gksrk gS 
og gekjs vius gh iwoZtUe ;k bl tUe esa fd, 
gq, vPNs&cqjs deks± dk Qy gSA iwoZ tUe esa gekjk 
dbZ thokRekvksa ls laca/k jgk gSA muds lkFk 
gekjk _.k vuqca/k gS] ysu&nsu dk laca/k gS] ftls 
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gesa bl thou esa pqdrk djuk gSA bl izdkj 
izR;sd ifjfLFkfr dk ewy dkj.k ge gh gSaA dksbZ 
fdlh dks lq[k&nq[k nsus okyk ugha gSA lHkh vius 
gh fd, gq, deks± dk Qy Hkksxrs gSaA ;gh ije 
lR; gSA tks gks jgk gS ml ij fpUrk djuk O;FkZ 
gSA izkjC/k dks lgu djuk gh gekjh fu;fr gSA 
ifjorZu izd`fr dk fu;e gSA blfy, fo'okl 
djsa fd tks ifjfLFkfr orZeku esa gS og lnSo ugha 
jgsxhA txr vkSj thou esa dqN Hkh LFkk;h ugha 
gSA vr% vk'kk j[ksa fd izfrdwy ifjfLFkfr dk 
le; vkus ij vUr vo'; gksxkA ;fn orZeku esa 
lq[k gS rks ml ij vfHkeku u djsaA D;ksafd 
ifjfLFkfr dHkh Hkh foijhr gks ldrh gS vkSj ;fn 
nq[k dk le; py jgk gS rks /kS;Z /kkj.k dj 
mldk lkeuk djsaA D;ksafd blds ckn lq[k dk 
uacj gSA ;fn gj laHko iz;kl djus ij Hkh 
ifjfLFkfr esa dksbZ ifjorZu ugha gks jgk gS rks 
cqf)ekuh ls] /kS;Z j[krs gq, riL;k ekudj mldk 
lkeuk djuk gh loksZRre mik; gSA bls bZ'oj dh 
bPNk le>dj lg"kZ Lohdkj djuk pkfg,A 
bZ'oj u fdlh ls jkx djrk gS u fdlh ls }s"kA 
og rks dsoy n;k vkSj U;k; djrk gSA ;fn gesa 
,slk fo'okl gks tk;s rks dksbZ Hkh izfrdwy 
ifjfLFkfr gesa fopfyr ugha dj ik;sxhA
lalkj esa thou&;kiu dh dyk

lnSo ijekRek dk Lej.k jgs] vius dk;ks± ij 
fuxjkuh j[ksa] nqxqZ.k] fodkj] nks"k vkfn ckgjh 'k=q 
ij fot; ikus rFkk lRlax] ti] ln~xq#&'kj.k 
vkfn vkUrfjd 'kfDr ds fodkl dk vH;kl 
djrs jgsaA lalkj esa jgrs gq, Hkh ,dkar Hkko j[ksaA 
nh?kZ thou ds fy, larqfyr vkgkj] miokl] 
mfpr le; ij mfpr dky rd uhan ysuk 
vko';d gSA

dkeuk ds R;kx ls czg~ee; fLFkfr izkIr gks 

tkrh gSA lalkj 'kjhj ds mi;ksx ds fy, cuk gS] 
miHkksx ds fy, ughaA iw.kZrk vkSj vkuUn dsoy 
izHkq ls gh izkIr gks ldrs gSaA 'kjhj tM+ gS vkSj 
mlds vUnj fLFkr vkRek psru gSA mldh 
psrurk dsoy bZ'oj ls gh izkIr gksrh gSA lq[k 
vkSj nq[k eu dh fLFkfr dk uke gSA fnO; vkSj 
nqyZHk HkfDr esa yhu jgus ds ckn Hkxoku ls 
lkalkfjd oLrq dh dkeuk djuk vuqfpr gSA ,slh 
fLFkfr esa ,slk yxrk gS fd HkDr dks Hkxoku ls 
vf/kd lalkj esa fo'okl gS vkSj vHkh og lalkj ls 
mijke ugha gqvkA lkalkfjd ek;k esa u dksbZ 
mUeqDrrk gS vkSj u gh dksbZ fo'oklA Hkxoku 
vkSj egkRek txr esa vkn'kZ LFkkfir djus ds fy, 
vkrs gSaA tks lc esa Hkxoku dks ns[ks og izFke rFkk 
tks fdlh fo'ks"k esa Hkxoku dks ns[ks og f}rh; 
Js.kh dk HkDr gSA

czã eqgwrZ esa mBus okyk O;fDr vius thou 
dks lQy cukus esa rFkk viuk ekufld cy 
c<+kus esa cgqr gh dke;kc gksrk gSA og viuh 
mUufr ;k iru ij fopkj djus dk ekSdk ikrk 
gSA ;g fu;e nwljs lc fu;eksa dks ikyu djus 
dh 'kfDr iznku djrk gSA tks O;fDr vius 
vkidks le; ij tkxus dk funsZ'k djrk gS] og 
ml le; vo'; tx tkrk gSA gekjk vO;Dr 
eu ml funsZ'k dks idM+s jgrk gS vkSj le; vkus 
ij ,d ukSdj dk dke djrk gSA bl vO;Dr eu 
ij Hkjkslk djus ls gh lalkj esa lQyrk feyrh 
gSA

vk¡[k cUn j[kus ls gekjs 'kjhj dh ÅtkZ vanj 
gh LVksj jgrh gSA ftruk T;knk ge ns[krs gSa 
mruh gh ÅtkZ [kpZ gksrh gSA blh izdkj T;knk 
cksyus ls vf/kd ÅtkZ [kpZ gksrh gSA vr% 
vko';d gks rHkh vk¡[k [kksyuh pkfg, vkSj 
ftruk gks lds de cksyuk pkfg,A vxj rqe 
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xgu lk/kuk] /;ku vkSj Kku ls de dk fuxzg 
dj yks rks tkxzr voLFkk esa Hkh 'kkafr vkSj vkuUn 
dks izkIr dj yksxsA rqe ijekRek ls ,dkdkj gks 
tkvksxs tks thou dk ije y{; gSA lrdZ jgks 
vkSj euks;ksx ls lk/kuk djksA 

;fn rqe /;ku ds egRo dks Lohdkj djrs gks 
rks izfrfnu de ls de vk/kk ?k.Vk le; vkidks 
/;kukH;kl ds fy, nsuk pkfg,A /;ku gekjh 
vuqHkwfr dh xq.koRrk esa :ikUrj.k yk ldrk gSA 
ifjokj esa dksbZ nq[kn izlax vkus ij /;ku }kjk 
mldh ihM+k dks de fd;k tk ldrk gSA lkjh 
nqfu;k ftldh xgjkbZ esa mrjus ds fy, 
ykykf;r gS og gS /;kuA

lRlax] vkRe&fopkj] ti] /;ku vkSj 
Lok/;k; }kjk vius eu dks fLFkj djksA viuh 
leLr bPNkvksa dks vkSj eerk ,oa vgadkj ds 
lHkh Hkkoksa dks R;kx nks rHkh rqEgsa 'kkafr feysxhA 
Hkkoukvksa dh 'kfDr] Hkkoukvksa dk egRo fuf'pr 
:i ls gj ;ksx ls vyx gksrk gS ysfdu bl 
Hkkouk dks O;ofLFkr djuk] fn'kk nsuk Hkh t:jh 
gksrk gSA vxj ge viuk le; vkRe fo'ys"k.k] 
vkRe fpUru] lsok] lg;ksx vkfn esa O;rhr djsa 
rks gekjs }kjk lekt dk dY;k.k ,oa m)kj gks 
ldrk gSA

dk;kZy; ls tc ?kj ykSVrs gSa rc lcls igys 
vius dejs esa tkdj iUnzg feuV 'koklu esa ysV 
tkb, vkSj ;ksx funzk dk vH;kl djds vius 
vkidks ruko eqDr cuk yhft,A jkr dks lksus ls 
igys nl feuV ds fy, /;ku dk vH;kl dj 
yhft,A

vPNs LokLF; ds nks y{k.k crk;s x;s gSaA 
vPNh uhan vkuk vkSj Hkkstu vPNs <ax ls ipukA 
;fn ,slk gS rks fuHkhZd jgksA

vkgkj dk Hkh ,d fu;e gksrk gSA mlds 
mYya?ku ls vLoLFkrk gksrh gSA vuqfpr vkgkj ds 
dkj.k tc gekjs 'kjhj esa izk.k dh deh gks tkrh gS 
rc 'kjhj fucZy gks tkrk gSA fgrdkjh vkgkj vkSj 
fogkj dk lsou djus okyk] fopkjiwoZd dke 
djus okyk] dke&Øks/kkfn fo"k;ksa esa vklDr u 
jgus okyk] lR; cksyus esa rRij jgus okyk] 
lgu'khy vkSj vkIr iq#"kksa dh lsok djus okyk 
euq"; jksx jfgr jgrk gSA lq[k nsus okyh efr] 
lq[kdkjd opu vkSj lq[k dkjd deZ] vius 
vèkhu eu rFkk 'kq) iki jfgr cqf) ftlds ikl 
gS vkSj tks Kku izkIr djus] riL;k djus vksj 
;ksx fl) djus esa rRij jgrk gS mls 'kkjhfjd 
vkSj ekufld dksbZ Hkh jksx ugha gksrsA ¼pjd 
lafgrk½

gesa chekjh vkSj vkifRrdky ds vfrfjDr 
ukSdj&pkdj] L=h&iq= vkSj f'k"; vkfn ds jgrs 
gq, Hkh vius 'kjhj dk dke tgk¡ rd gks lds Lo;a 
gh djus dk vH;kl Mkyuk pkfg, ftlls fd gesa 
nwljs ds v/khu gksdj thuk u iM+sA dY;k.kdkjh 
iq#"kksa ds fy, nwljksa ds vkfJr gksdj thuk 
yTtkLin gSA FkksM+h nsj dk dqlax Hkh euq"; ds 
fy, cgqr gkfudkjd gSA euq"; ftu&ftu ckrksa 
vFkok vkpj.k dks cqjk le>rk gS] ;fn mudk 
R;kx djrk pyk tk;s] mldk m)kj gks tk;sxk] 
blesa tjk Hkh 'kadk ugha gSA

,p&1] f’kjM+hiqje~] dksykj jksM+] Hkksiky



xk¡o ds dqN O;fDr jsyxkM+h esa ;k=k dj jgs FksA muesa ,d ljiap Hkh FksA os 
f[kUu Loj esa dg jgs Fks] Þtekuk cgqr [kjkc py jgk gSA tgk¡ ns[kks ogka >wB] 
diV vkSj pfj=ghurk dk cksy ckyk gSA cPps eka&cki dh ugha lqurs] fo|kFkhZ 
f'k{kd dks ugha ekurs vkSj deZpkjh vQljksa dh vkKk dk ikyu ugha djrsA bl 
;qx dk rks Hkxoku gh j[kokyk gSAß

ljiap dh ckr lqudj ,d o`) us dgk] Þ;g lc uSfrd f'k{kk ds vHkko ds 
dkj.k gSA cpiu esa eka cki f'k{kk ugha nsrs vkSj Ldwyksa esa v/;kid uSfrdrk ugha 
fl[kkrsA ,slh gkyr esa cPpksa dks nks"kh Bgjkuk mfpr ughaAß

ÞcPpk dku ls lqudj ugha vka[k ls ns[kdj lh[krk gSA f'k{kk,a rks cPpksa dks 
gjsd ns nsrk gS ysfdu Lo;a dk vkpj.k dSlk gS \tks ckr ge Lo;a ugha djrs og 
cPpk dSls lh[ksxkA ;qok&ih<+h vius euksjatu esa O;Lr gSA cw<+s eka&cki ;k 
lkl&llqj dh lsok rks nwj jgh mudks cks> le>dj f'k"Vkpkj ls ckr Hkh ugha 
djrsA f'k{kdksa dks vius osru ls eryc gSA cPps ohjksa egkiq#"kksa dh e;kZnkiw.kZ 
thou xkFkk,a lqukus ds ctk; flusek dh ckrsa lqukrs jgrs gSa vkSj----ßA

Þvki rks cPpksa dh odkyr dj jgs gSaAß
Þodkyr dh ckr ugha] ;g okLrofdrk gSAß
lkeus cSBs 'kekZth cksy mBsA Þckckth lgh Qjek jgs gSaA vxj ge yksx 

cPpksa dh =qfV;ksa dks ns[kus ds ctk; viuh detksfj;ksa ij /;ku nsdj mUgsa 
lq/kkjus dk iz;Ru djsa rks cPps rks D;k iwjk lekt lq/kj tk;sxkAß

Þvo'; lq/kjsxkAß ikl esa cSB izksQslj us dgk] Þlekt O;fDr;ksa ls curk gSA 
vxj izR;sd O;fDr nwljksa dh fpark djus ds ctk; Lo;a dks lq/kkjuk vkjaHk djs 
rks leL;k dk funku gks tk;sxkAß

Þblhfy, rks dy vius Hkk"k.k esa usrkth >wB&diV] pksjcktkjh dh fuUnk 
dj jgs FksAß ,d xzkeh.k cksykA

Þysfdu HkS;k!ß o`) cksy mBk] Þvk'p;Z rks ;g gS fd tks >wB] diV 
pksjcktkjh] fj'or[kksjh vkSj pfj=ghurk dh fuUnk djrs gSa mudk Lo;a dk 
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ys[k

Hkys cuks] Hkyk djks

xaxk/kj cks/kk
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pfj= dSlk gS \ ftl ckr dks os Lo;a ugha NksM+ 
jgsA mldks turk dSls NksM+ nsxhAß

Þ;gh rks leL;k gSAß 'kekZth dgus yxs] Þgj 
,d nwljksa dks f'k{kk ns jgk gSA Lo;a dh vksj dksbZ 
ugha ns[krkA Lokeh f'kokuUnth egkjkt dgrs Fks 
fd f'k{kk nsus dh ctk; Lo;a xzg.k djksA D;ksafd 
Hkxoku Jh Ñ".k us xhrk esa dgk gS fd lk/kkj.k 
O;fDr cM+s vknfe;ksa dh udy djrk gS blfy, 
cM+s vknfe;ksa dks pkfg, fd os thou esa uSfrdrk 
dks viukdj viuk thou vuqdj.kh; cuk,aAß

ÞfcYdqy lgh ckr gSAß ,d fdlku us dgkA 
Þesjs firkth izfrfnu izkr%dky nknkth ds pj.k 
Nwrs FksA ;g ns[kdj eSa Hkh vius firkth ds pj.k 
Nwus yxkA ysfdu esjs iM+kslh lgikBh dks mlds 
firk fuR; pj.k Nwus dh efgek ij Hkk"k.k nsrs Fks 
ysfdu og vius firk ds pj.k ugha Nwrk Fkk 
D;ksafd mlus vius firk dks nknk&nknh vFkok 
?kj esa vkus okys vU; cM+ksa ds pj.k Nwrs gq, dHkh 
ugha ns[kk FkkAß

ÞHks;k] vki fcYdqy Bhd dg jgs gSaA vxj 
vki nwljksa dks dqN fl[kkuk pkgrs gSa rks ifgys 
vki Lo;a lh[kks vkSj vuqikyu djksAß

Þ'kjkc dh fuUnk djuh gS rks ifgys Lo;a 
'kjkc ihuk cUn djksA chM+h&rEckdw ls gksus okys 
uqdlku crkus gSa rks ifgys Lo;a chM+h ihuk vkSj 
rEckdw [kkuk NksM+ks] rHkh lquus okys ij dqN 
vlj gks ldrk gSAß ,d xzkeh.k us dgkA

Þ,slk gh rks ugha gks jgk gSA vktdy iapk;r 
lfefr] Ldwy] n¶rj bR;kfn esa Þvkpkj lafgrkß 
ds uke ls dqN fgnk;rsa Niokdj nhokjksa ij Vkaxh 
gaSA fl)kUr rks mueas vPNs fy[ks gSa ysfdu tc 
rd dksbZ ljiap ;k vè;kid vFkok vQlj 
budk ikyu ugha djsxk rc rd bu dkxth 
fl)kUrksa ls lq/kkj dh D;k vk'kk dh tk ldrh gS 

\ß 'kekZth us dgk] Þblhfy, rks Lokeh f'kokuUn 
th egkjkt dgrs gSa gtkjksa eu fl)kUrksa ds Kku 
ls ,d NVkad Hkj mudk vkpj.k vf/kd ykHkizn 
gSAß

Þ'kekZth! ;g Lokeh f'kokuUn dkSu gSa \ß 
ljiap us iwNkA

ÞLokeh f'kokuUnth egkjkt ,d egku lUr 
FksA nf{k.k Hkkjr ds HkDr f'kjksef.k vIi;k nhf{kr 
ds oa'kt FksA eyk;k esa MkWDVj dqIiw Lokeh ds uke 
ls izfl) FksA mUgksaus ogka xjhcksa dh cgqr lsok 
dh----ß

ÞfQj MkWDVj ls lUr dSls cus x;s \ß ckr 
dkVrs gq, ljiap us iwNkA

Þ;g Hkh ,d ?kVuk gSA dksbZ egkRek Hkkjr ls 
eyk;k /keZ izpkj ds fy, x;s gq, FksA mUgksaus MkW- 
dqIiw Lokeh dk vkstLoh O;fDrRo vkSj eq[k ij 
rst ns[kdj lkspk fd ;g rks dksbZ gksugkj O;fDr 
gSA os muds vLirky esa tkdj jksfx;ksa ds lkFk 
cSB x;sA tc mudh ckjh vkbZ MkWDVj lkgc us 
iwNk] ÞegkRekth! vkidks D;k rdyhQ gS \ß rks 
egkRekth cksys fd ÞMkWDVj lkgc rdyhQ ;g gS 
fd vki chekj gSa blfy, vkidks viuk bykt 
djuk pkfg,ß MkWDVj lkgc eqLdjk;s vkSj dgk] 
ÞLokehth egkjkt! vxj vki ;g crk ldrs gSa 
fd eSa chekj gwa rks vki mldk bykt Hkh vo'; 
tkurs gksaxsß lk/kq egkjkt us viuh >ksyh ls ,d 
iqLrd fudkydj mudks gkFk esa nsrs gq, dgk 
Þbl iqLrd esa vkidh chekjh vkSj mldk bykt 
nksuksa gh fy[ks gq, gSaA vkidks tc vodk'k gks rc 
QqlZr esa i<+ukAß jkf= esa tc MkWDVj lkgc us 
fdrkc dk v/;;u fd;k rks le> esa vk;k fd 
vKku ls mRiUu tUe&ej.k dk pDdj ,d 
chekjh gS vkSj vkRelk{kkRdkj vkjksX; gSA lk/kuk 
vkSj la;e ls mldk bykt gks ldrk gSAß
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Þ{kek djuk] og iqLrd dkSulh Fkh \ß fdlku 
iwN cSBkA Þog iqLrd Lokeh lfPpnkuUnth dh 
fy[kh& Þtho&czã ,sD;e~ß Fkh ftlus MkWDVj 
dqIiw Lokeh ds eu esa oSjkX; dk cht cks fn;kA 
oSls MkWDVj lkgc cpiu ls gh ti] ri] /;ku] 
/keZxzxUFkksa dk v/;;u djrs jgrs Fks] jksfx;ksa dh 
lsok izse ls djrs Fks vkSj xjhcksa dks nku rFkk eq¶r 
nokbZ Hkh nsrs Fks] ysfdu iqLrd i<+us ds ckn FkksM+s 
gh le; esa vius thou dk y{; fu/kkZfjr dj] 
viuh lEifRr xjhcksa esa ckaVdj eyk;k ls 
fgeky; igqap x;s tgka ,d ifjozktd lUr Jh 
Lokeh fo'okuUnth egkjkt ls nh{kk ysdj ckjg 
o"kZ dBksj riL;k dh vksj fujUrj izHkq dk /;ku 
djrs gq, mudh lekf/k yxus yxh vkSj lekf/k esa 
_f"k&eqfu;ksa ds n'kZu fd;s rFkk Hkxoku ds Hkh 
fofo/k Lo:iksa dk n'kZu djus ds ckn mudks 
d.k&d.k esa Hkxoku ds n'kZu gksus yxsA vr% 
mUgs leLr izkf.k;ksa esa Hkxoku dh mifLFkfr dk 
vuqHko gksus yxk vkSj os lHkh thoksa ls izse djrs 
gq, mudh lsok o lgk;rk djus yxsA mudk 
vuqHko;qDr Kku nwljksa esa ckaVus ds fy, mUgksaus 
vusd iqLrd&iqfLrdk;sa fy[khA muesa nh xbZ 
f'k{kk,¡ muds futh vuqHko ij gh vk/kkfjr gSaA 
blhfy, mudh f'k{kkvksa dk cgqr izHkko gksrk gS 
vkSj ns'k&fons'k esa vusd Hkk"kkvksa esa mudh 
iqLrdksa dk vuqokn vkSj :ikarj.k gksdj izpkj gks 
jgk gSA mudh f'k{kkvksa dk ,d egRoiw.kZ lw= 
gS**&

ÞHkys cuks Hkyk djksAß
ÞfcYdqy lR; gSA eSaus Hkh Lokeh f'kokuUnth 

dh dbZ iqLrdksa dk v/;;u fd;k gS muesa tks 
dqN mUgksaus fy[kk gS og lc muds vuqHkoksa ds 
vk/kkj ij fy[kk gqvk gSA thou dks fnO; cukus 
ds fy, mUgksaus ÞHkys cuks Hkyk djksß ij gh tksj 
fn;k gSA tc rd vki Lo;a Hkys ugha cuksxs rc 
rd nwljksa dk Hkyk ugha dj ldksxsA viuh 
leL;k dk Hkh ;gh lek/kku gS fd ge Lo;a Hkys 
cus vkSj nwljksa dk Hkyk djsaAß izksQslj us dgkA 
bl ij o`) ckck us dgk] ÞeSa Hkh rks ;gh dg jgk 
Fkk fd vxj ge Hkys cusa vkSj HkykbZ ds dk;Z djsa 
rks gekj s cPp s vkjS  gekj s lEid Z e as vku s oky s fe=tu 
Hkh mldk vudq j.k djxas  s vkjS  bl idz kj ufS rdrk 
dk ilz kj gkxs k vkjS  èkhj&s èkhj s lekt rFkk n's k e as
ifjoruZ  vk,xk yfs du ljipa th rk s le> jg s Fk s fd 
e aS cPpk as dh rjQnkjh dj jgk gA¡w ß

Þokg HkkbZ okg! eSa pyk Fkk Nk=ksa vkSj lekt 
dks lq/kkjus vkSj ;gk¡ eq>s vius dks gh lq/kkjus dk 
ikB fey jgk gSA [kSj] ;g lgh Hkh gSA Lo;a dks 
lq/kkjuk lekt lq/kkj dk izFke lksiku gSAß

xkM+h dh xfr /kheh gks jgh FkhA ljiapth dk 
xkao vk x;k Fkk os mrjus ds fy, mBrs gq, dgus 
yxs vkt dk ikB gqvk ÞHkys cuks Hkyk djksßA bl 
ikB dks ugha Hkwyw¡xk vkSj vk'kk djrk gw¡ fd blls 
vius thou dks lQy cukus vkSj lekt esa lq/kkj 
ykus esa cgqr lgk;rk feysxhA vPNk HkkbZ 
jke&jke lcus feydj dgk& Þjke&jkeßA

^^rsjk rq>dks viZ.k** ls lkHkkj
238 ch&3] jktkikdZ] t;iqj&302004



;g lalkj] ;g 'kjhj le; dh e#Hkwfe esa ejhfpdk ds leku gSA nq%[k] 
v'kkafr vkSj fpark thou dh Nk;k gSaA izR;sd O;fDr ds Åij izlUurk esa 
vojks/k&nq%[k dh ryokj lnSo yVdrh jgrh gSA tks O;fDr fut Kku ,oa 
foosd ls viuh j{kk ugha dj ikrs] mUgsa ;g lnSo O;fFkr djrh jgrh gSA O;fDr 
foo'krkvksa dh csfM+;ksa esa tdM+k jgrk gSA vr% ;g fopkj djuk pkfg, fd ,slk 
D;ksa gksrk gS \

mi;qZDr ckr euq"; ds thou esa vkus okys mrkj&p<+ko dh fLFkfr dh vksj 
ladsr djrh gS vkSj ,slk gksuk izkÑfrd U;k; gSA ugha pkgrs gq, Hkh foijhr 
ifjfLFkfr;ksa dks Lohdkj rks djuk gh iM+rk gSA vius pkgus ls lc dqN viuh 
bPNk ds vuqdwy ugha gks ldrkA vr% orZeku esa tks Hkh ifjfLFkfr vkids lkeus 
gSa] mldk lnqi;ksx djds] vius dks larq"V j[kuk vfuok;Z gSA vius dks izlUu 
j[kus ds fy, blds vfrfjDr vU; dksbZ mik; gh ugha gSA dgkor gS& ÞtSlh 
voLFkk] oSlh O;oLFkkßA

bl lanHkZ esa o`)koLFkk ds laca/k esa fopkj djsa] rks ikrs gSa fd o`)koLFkk lcdks 
vkrh gSA ;g thou dk vfUre ,oa vfuok;Z iM+ko gSA T;ksa&T;ksa euq"; dh vk;q 
c<+rh tkrh gS] oSls&oSls gh 'kjhj dh leLr bfUnz;ksa dh dk;Z djus dh 'kfDr 
dk gzkl gksus yxrk gSA

,slh voLFkk esa O;fDr vius vkidks ijk/khu ,oa v{ke vuqHko djus yxrk 
gSA mldh ekufld fLFkfr dk larqyu Hkh fcxM+us yxrk gSA viuh cká ,oa 
vkarfjd leL;kvksa ls f?kjdj og cspSu gksus yxrk gSA o`)koLFkk dks dkslrk gS] 
ml ij vkalw cgkrk gSA

vkRe&fujh{k.k }kjk ;g tkuus dk iz;Ru djuk pkfg, fd ,slh fLFkfr dk 
dkj.k D;k gS \ vkSj fdl izdkj bldk fuokj.k fd;k tk ldrk gS \ vki 
ns[ksaxs fd vf/kdka'k esa rks O;fDr ds Lo;a ds nks"k gh blesa dkj.k cu tkrs gSaA 
ifjokj esa fopkjksa dk rkyesy ,oa lkeatL; ugha cSBk ikus ds dkj.k ifjfLFkfr 
vkSj vf/kd Hk;kog gks tkrh gSA vius fopkjksa dk vkxzg vkSj ifjokj }kjk 
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mldh vogsyuk ls Hk;adj nq"ifj.kke lkeus vkrs 
gSaA dbZ O;fDr viuh bl dq.Bk ls brus xzflr 
gks tkrs gSa fd ifjokj ls iyk;u dj tkrs gSaA 
dksbZ&dksbZ vkJeksa esa lgkjk <w¡<rs gSa] ysfdu ogk¡ 
Hkh os vga ,oa gB ls ;k rks Lo;a O;fFkr jgrs gSa 
vFkok nwljksa dks O;fFkr djrs jgrs gSaA vusd 
fof{kIr voLFkk dks izkIr gks tkrs gSaA ;gka rd fd 
vkfFkZd ,oa ekufld =klnh dh fo"ke 
ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ rks vugksuh Hkh mBk ysrs gSaA

;|fi o`)koLFkk esa 'kjhj dk fodkl #d 
tkuk LokHkkfod gS rFkkfi thou ds vuqHkoksa ds 
vk/kkj ij ekufld ,oa ckSf)d 'kfDr;ka bruh 
iq"V gks tkrh gSa fd O;fDr o`)koLFkk esa Hkh vius 
Kku] vuqHko ,oa vkRefoospu ds vk/kkj ij 
'kkfUr] larks"k ,oa izlUurkiwoZd viuk thou 
O;rhr dj ldrs gSaA 'kjhj ,oa lalkj ds izfr 
vfr eksg 'kkL=h; n`f"V ls Hkh mfpr ugha gS] 
D;ksafd 'kjhj dk uk'k rks fuf'pr gS] lalkj tSlk 
vki pkgrs gSa] oSlk dHkh cu ugha ldrkA vkRek 
dHkh u ejus okyh vfouk'kh fuR; pSrU; lukru 
gS& ;g ckr xhrk esa Li"V :i ls dgh x;h gSA 
bl LohÑfr ds i'pkr~ thou ds izfr fuHkZ; ,oa 
fuf'par gks ldrs gSaA

o`)koLFkk vkus ij loZizFke O;fDr dks pkfg, 
fd og viuk ekufld larqyu fcxM+us ugha ns] 
D;ksafd bl voLFkk esa ekufld :i ls LoLFk 
jguk vf/kd vko';d gks tkrk gSA blds fy;s 
vga dk pksyk vius Åij ls gVkuk izFke 
izkFkfedrk gS] D;ksafd vga ds dkj.k gh o`)koLFkk 
nq[kn curh gSA o`)ksa ds fy;s la;e vkSj 
ifjfLFkfr ds vuqlkj iq= vkSj ifjokj ds lkeus 
viuh gkj eku ysuk gh Dys'k ls cpus ds fy;s 
mfpr gSA O;fDr dks ;g Hkwy tkuk pkfg, fd 

vius ;kSou dky esa vki D;k Fks \dSls Fks \
vius vf/kdkj] izfr"Bk] oSHko] lEiUurk vkfn 

dks Hkqykdj orZeku esa vUreqZ[kh jgus dk iz;kl 
djuk pkfg,A Hkwrdky dh Le`fr ls rsk d"V gh 
vf/kd gksxkA vr% orZeku esa vkidks pkfg, fd 
ifjokj ds lnL;ksa ds vkgkj&fogkj] O;ogkj 
vkfn esa gLr{ksi djds O;FkZ esa gh vkykspuk ds 
ik= ugha cusaA Hkys gh tks dqN gks jgk gS ;k fd;k 
tk jgk gS] og vPNk u yxsA

o`)koLFkk esa LoHkko rFkk vknrsa ,slh cuk ysuh 
pkfg,] ftuls ifjokj ds dVq dVk{kksa ls cpk tk 
ldsA  lc rjQ ls viuk gLr{ksi cUn dj 
nhft;sA vkgkj&fogkj esa viuk vkxzg er 
jf[k;sA tc feys] tks dqN feys] tSlk feys izHkq 
dk izlkn ekudj izlUurk ls xzg.k dj yhft;sA 
Lokn dk fopkj er dhft;sA fdlh ls fdlh 
izdkj dh f'kdk;r er dhft;sA viuh 
vko';drkvksa dks lhfer dhft;sA vuko';d 
,oa foykflrkiw.kZ bPNkvksa dk R;kx dhft;sA 
vuqdwy&izfrdwy lHkh ifjfLFkfr;ksa esa izlUu 
jgus dh ps"Vk dhft;sA viuh dksbZ Hkh izfrfØ;k 
O;Dr er dhft;sA vf/kd ls vf/kd ekSu jfg;sA 
ekSu esas vikj 'kfDr gksrh gSA fdlh ls fdlh 
izdkj dh vk'kk er jf[k;s] D;ksafd feysxk ogh 
vkSj mruk gh] ftruk ijekRek ds fo/kku ls 
feyuk gSA vk'kk vkSj r`".kk gh leLr nq%[kksa dk 
ewy gS] ;gh /kzqo lR; gSA

lalkj dk ;g fu;e gS fd ;fn vki fdlh ds 
dke vk;saxs] rks dksbZ vkids dke vk;sxkA 
o`)koLFkk esa v'kDr gksus ij tc vki ifjokj ds 
fy;s mi;ksxh ugha jgs] rc ;g Hkwy tkuk pkfg, 
fd vkius ifjokj ds fy;s D;k fd;k Fkk \iq=] 
ifjokj viuk nkf;Ro le>dj] drZO;&cqf) ls 
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izlUurkiwoZd ;fn o`)ksa ds fy;s dqN djrs gSa] rks 
,sls lg;ksx dks vo'; Lohdkj dhft;sA viuh 
rjQ ls dksbZ Hkh ek¡x j[kuk mfpr ugha gSA

O;ogkj esa ns[kk tkrk gS fd bu ckrksa dks 
viukus ls vo'; gh 'kkfUr feysxh rFkk 
ijk/khurk esa Hkh vuqdwyrk dk vuqHko gksxkA 
ifjokj ds lnL; Hkh vkidh lq[k&lqfo/kk ,oa 
vko';drk dh iwfrZ dk Lor% gh è;ku j[ksaxsA os 
Lo;a gh o`)koLFkk ds d"Vksa ds izfr laosnu'khy gks 
tk;saxsA oSls Hkh mi;qZDr ckrksa dks viukuk ri 
djus ds leku gS] tks lk/kd n`f"V ls Hkh vR;f/kd 
mi;ksxh gSA xhrk esa dgk x;k gS fd ,sls R;kxh 
lkèkdksa dk ;ksx&{kse Lo;a Hkxoku ogu djrs gSa 
vkSj izHkq ds 'kj.kkxr gksdj jgus ij lc izdkj ls 
j{kk djrs gSaA

tks yksx vFkkZHkko esa thou&;kiu dj jgs gSa] 
ftuds ikl vk; rFkk miktZu dk lk/ku ugha gS] 
muds fy;s rks foo'krk ds dkj.k mi;qZDr ckrksa 
dks viukuk 'kr&izfr'kr furkUr vfuok;Z gSA 
;g blfy;s Hkh egRoiw.kZ gS fd ugha dekus okys 
O;fDr ij fdlh dks Hkh [kpZ djuk vPNk ugha 

yxrk gSA vkt ds vFkZiz/kku ;qx esa iSls dh izHkqrk 
gh loksZifj gSA dgk tkrk gS& Þcki cM+k u Hkb;k] 
lcls cM+k #iS;kAß ;|fi ekrk&firk vius ik¡p 
cPpksa dk ykyu&ikyu] f'k{kk] Hkj.k&iks"k.k 
vusd izdkj ds vHkkoksa esa vius lkeF;Z ,oa 'kfDr 
ds vuqlkj Lo;a d"V lgdj Hkh djrs gSa] ysfdu 
nq%[kn fLFkfr ;g gS fd o;Ld gksus ij ik¡pksa iq=ksa 
esa ls dksbZ Hkh vius ekrk&firk dh o`)koLFkk esa 
muds mnjiwfrZ ds Hkkj dks izlUurk ls ogu 
djuk ugha pkgrsA mUgsa djuk iM+rk gS] ;g 
mudh foo'krk gSA

vkt dh lUrkusa ekrk&firk dh lEifRr ij 
rks viuk vf/kdkj ekurh gSa] fdUrq viuh vftZr 
vk; dh Hkud rd ugha iM+us nsrhaA muds fy;s 
FkksM+k Hkh [kpZ djus dks cks> le>rh gSaaA 
vizlUurk ls [kpZ djrh Hkh gSa] rks cM+k Hkkjh 
,glku trkrh gSaA dHkh&dHkh rks vius vga ds 
en esa f'k"Vkpkj dh e;kZnk dks frykatfy nsdj] 
,slh ckrsa dg cSBrh gSa] tks ihM+k o larki nsus 
okyh gksrh gSA ysfdu ,slh fLFkfr esa gh lalkj dh 
okLrfodrk dk Kku Hkh gksrk gSA

ch&186] vkj-ds- dkyksuh] HkhyokM+k ¼jkt-½ 311001

rqylh ekul izfr"Bku e/;izns’k dh dk;Zdkfj.kh lfefr ds pquko ekg twu 
2019 ds r`rh; lIrkg esa fd;s tk;saxsA

pquko frfFk;ksa dk iw.kZ fooj.k ekul Hkkjrh ds ekg ebZ 2019 ds vad esa izdkf’kr 
fd;k tk;sxkA

pquko lwpuk

jekdkar nqcs



Þ;kor~ LFkkL;fUr fxj;%] lfjr'p eghrys
rkon~ jkek;.k dFkk yksds"kq izpfj";frAAß

vkfndfo okYehfd th }kjk fyf[kr jkek;.k dh mDr eaxyk'kk dks 
'kr&izfr'kr fl) gksrs eSaus ik;k Hkkjr ls lqnwj ns'k ekjh'kl esaA nf{k.k ds 
enqjkbZ 'kgj vkSj okjk.klh esa eq[;r;k nks uxj ÞefUnjksa ds 'kgjß ds :i esa 
fo[;kr gSaA eSaus izR;{k bu nksuksa dk Hkze.k Hkh fd;kA vkt esjh dye ,d ,sls 
ns'k dk uke fy[k jgh gS tks esjh n`f"V esa efUnjksa dk ns'k gS vkSj mldk uke gS 
ekjh'klA

fgUn egklkxj&vjc egklkxj ds e/; clk ;g NksVk lk ns'k] ftls NksVk 
Hkkjr Hkh dgrs gSa ogka tkus dk] mls ns[kus dk vkSj vuqHko djus dk lq[kn 
volj eq>s feykA lUnHkZ jgk 11ok¡ fo'o fgUnh lEesyu tks 18 ls 20 vxLr 
2018 dks ekjh'kl x.kjkT; dh jkt/kkuh iksVZyqbZ esa lEiUu gqvk] ftlesa eSaus 
izfrHkkfxrk dhA

eSa 17 vxLr dks ok;q;ku ls ekjh'kl igq¡pkA ;gk¡ dh vkcknh yxHkx 4 
yk[k vkSj iwjs ns'k dh 14 yk[k ek= gSA fgUnh Hkk"kk] lkfgR; ds lkFk Hkkjrh; 
laLÑfr vkSj laLdkjksa dk ikyu djus okyk ;g ns'k LoPNrk] lknxh ds lkFk 
izkÑfrd lEinkvksa] ufn;ksa] >juksa] NksVs&NksVs igkM+ksa vkSj pkjksa vksj ls lkxj ls 
f?kjk viuh lqUnjrk ds fy, fo'o esa izfl) gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ yk[kksa dh 
la[;k esa i;ZVd izfro"kZ vkrs gSaA ekjh'kl ds fodkl dk eq[; vk/kkj gh i;ZVu 
gSA eSa vkt ls yxHkx 200 o"kZ iwoZ vaxzst 'kkldksa ds ek/;e ls fcgkj vkSj 
mRrjizns'k izkUrksa ls Hkkjrh;ksa dks [ksrh&etnwjh ds fy, ys tk;k x;k FkkA ;s 
Hkkjrh; foiUukoLFkk esa nkl dh rjg x, vkSj ,sls x, fd fQj okil ugha vk 
ldsA ;s vius lkFk ys x, Fks Jh jkepfjr ekul] Jhen~Hkxor xhrk] Jh guqeku 
pkyhlk] f'ko pkyhlk] nqxkZ pkyhlk ,oa vkjfr;ka rFkk dqN /kkfeZd lkfgR; tks 
bu fxjfefV;k Hkkjrh;ksa dh vewY; fuf/k Lo:i lkFk Fkh vkSj lkFk gh lcls 
cM+k lEcy HkhA bUgksaus reke d"V ;kruk,a lgha ij /kS;Z ugha NksM+k vkSj 
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jk"VªHkfDr rFkk lukru /keZ ds izfr vkLFkk us 
ekjh'kl dks gh NksVk Hkkjr vkSj efUnjksa dk 'kgj 
cuk fn;kA eSa iz.kke djrk gw¡ ,sls fu"Bkoku 
/kS;Zoku Hkkjr ekrk ds lqiq=ksa dksA tSlk eSaus 
efUnjksa esa ekjh'kl ns[kk] mldk laf{kIr mYys[k 
izLrqr gSA
1- xaxk rkykc vkSj xaxk vkjrh &

loZizFke izkÑfrd :i ls cuh ehBs ty dh 
>hy ftls uke fn;k gS Þxaxk rkykcß] tks 200 
QhV ls vfèkd xgjk gSA blds djhc 3 rjQ 
iDds ?kkV vkSj efUnj gSA Jh x.ks'k th dh 5 QqV 
dh [kM+h ewfrZ /kksrh@'kkyw esa] 'kadj th ds djhc 
4 efUnj] nqxkZth] Jh guqeku th] Jh jkelhrk 
y{e.k] jk/kkÑ".k] ek¡ ljLorh rFkk y{eh efUnjA 
lHkh txg O;ofLFkr iwtk&vpZuk ds fy, 
Hkkjrh; iafMr csyi=&iq"i&pUnu&dqadqae& 
vxjcRrh&;Kksiohr&#nzk{k vkSj rqylh dh 
ekyk,a ,oa rqylh fy, rRijA IykfLVd dk 
mi;ksx ughaA Åij Hkxoku 'kadj rFkk 'ksj 
okfguh nqxkZth dh 100 QhV ls vf/kd Å¡ph [kM+h 
ewfrZ;k¡A fnukad 17 dks 'kke dks 'khry eUn iou 
ds e/; igys Hktuksa dk vkuUn fy;k fQj 
vkjrh& ftls ns[kdj gj dh ikSM+h vkSj cukjl 
dh ;knsa rktk gks vk;ha vkSj fQj e/kqj 
izlknh&Hkkstu----A
2- jkek;.k lsUVj & 

lu~ 2001 esa bldk f'kykU;kl gqvkA Hkou 
rS;kj gks x;k Hkkjr ljdkj ds lg;ksx lsA 2015 
esa vUrjkZ"Vªh; jkek;.k lEesyu dk vk;kstu 
rRdkyhu iz/kkuea=h lj vfu#) txUukFk ds 
le; fd;k x;k] ftlesa reke ns'kksa ds jkek;.k 
izseh eeZK& lfEefyr gq,A vius lans'k esa Hkkjr 
ds iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh us dgk Fkk Þjkek;.k 
ek= ,d lkfgfR;d xzaFk ugha gS cfYd thou thus 

dh ekud i)fr gS ftl ij pydj ,d Js"Brj 
lekt vkSj vkn'kZ fo'o dh LFkkiuk dh tk 
ldrh gSAß

bl jkek;.k lsUVj ds izHkkjh v/;{k Jh 
jktsUnz v#.k fy[krs gSa fd Þekjh'kl fo'o dk 
,dek= ,slk ns'k gS tgk¡ laln esa loZlEefr ls 
,d vf/kfu;e ds rgr bldh LFkkiuk dh xbZ gSA 
fdlh Hkh ns'k }kjk jkek;.k dks fn;k x;k ;g 
loksZÙke lEeku gSAß ;gk¡ Hkxoku jkelhrk& 
guqeku&'kadj&jk/kkÑ".k&nqxkZ vkfn dh euksje 
ewfrZ;k¡ gSaaA nksuksa le; iwtu&vpZuk] jkek;.k 
ikB] lqUnjdk.M ,oa jkek;.k ij xksf"B;ka gksrh 
jgrh gSaA jkeuoeh] rqylh t;arh ij fo'ks"k 
vk;kstu gksrs gSaA eSa 21 vxLr dks ogk¡ vius 
lkfFk;ksa ds lkFk Jh vt; jLrksxh ds ek/;e ls 
igq¡pkA ml fnu ÞHkkjrh; Mk;Liksjk vkSj 
jkek;.kß fo"k; ij ,d vUrjkZ"Vªh; laxks"Bh dk 
vk;kstu fd;k x;k Fkk] ftlesa Hkkjr] fQth] 
vesfjdk] ckyh] teZuh] FkkbZySaM] baXyS.M vkfn 14 
ns'kksa ds fo}kuksa us fo"k; ij fopkj O;Dr fd,A 
eq>s Hkh volj fn;k x;kA eSaus cM+ksa ds izfr vknj 
Hkko] izkr% dky mfBdS j?kqukFkk] ekr firk xq# 
ukoS ekFkk& fo"k; ij fopkj j[ksA Hkksiky ls Jh 
fouksn ukxj us Hkh fopkj izLrqr fd;sA blds iwoZ 
lLoj laxhre; Hktuksa dh izLrqfr o JhjkepUnz 
Ñiky Hkteu--- vkjrh rFkk lHkh dks Hkkstu 
izlknh--- ,d vfoLej.kh; fnol jgk esjs thou 
dks vkfRed vkuUn nsus dkA 2 eaftyk fo'kky 
Hkou] [kqyk eSnku] ;gka ls dbZ /kkfeZd if=dk,a 
fudyrh gSa vkSj vusd Hkk"kkvksa dh jkek;.k 
ladfyr gSaaA lu~ 1969 esa Lokeh Ñ".kkuUnth us 
jkek;.k dh ,d yk[k izfr;ka ?kj&?kj iznku dh 
FkhaaA ekjh'kl esa ?kj&?kj esa jke fojkts gSaA os jke 
dh 'kj.k esa gSaA ij Hkkjr esa jke tUeHkwfe efUnj 
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U;k;ky; dh 'kj.k esa gSA ekjh'kl ds bl jkek;.k 
lsUVj ij] xksLokeh rqylhnkl t;Urh] Jhjke 
uoeh] Jh guqeku t;Urh] ekrk lhrk tUeksRlo] 
okYehfd t;Urh] Jh jkelhrk fookg ds vykok 
vusd mRlo euk, tkrs gSaA buds vykok] 
lqUnjdk.M ikB] v[k.M jkek;.k ikB] jkek;.k 
lLoj ikB izf'k{k.k] ;ksx] cky laLdkj dsUnz rFkk 
Hkkjrh; laxhr f'k{k.k] uoo"kZ fnol ¼pS=½ vkfn 
vusd /kkfeZd o laLdkj laj{k.k ds dk;ZØe gksrs 
gSa ftuesa ckyd efgyk,a rFkk gj mez ds yksx 
mRlkgiwoZd Hkkx ysrs gSaA lpeqp fo'o dk 
vuks[kk LFkku gS jkek;.k lsUVjA
3- f'ko lkxj efUnj & 

,d 'kgj esa leqnz ij iqy cukdj yadk lh 
txg cukbZ xbZ gS] tgka Hkxoku 'kadj] 
guqekuth] Jhjke&lhrk] jk/kkÑ".k vkfn dh 
euksje ewfrZ;ka gSaA
4- lwjhuke foyst ekdsZV & 

;gka 3&4 efUnj ns[ksA ;gk¡ iwtk&vpZuk dh 
lkefxz;k ¡ dh nqdkus a n s[kdj eq>s 
mTtSu&bykgkckn] cukjl dh ;knsa rktk gks 
xbZ±A
5- vk/;kfRed miou ¼Spiritual Park½& 

;gk¡ efUnj izkax.k ds izos'k }kj ij x.ks'kth 
dh cM+h izfrek] ftldh iwtk dj vUnj tkrs gSaA 
;gka tkikuh 'kSyh esa ydM+h ds fo'kky efUnj] 
Hkxoku x.ks'kth dh ,d eq[kh] rhu eq[kh] pkj 
eq[kh o iapeq[kh lqUnj ewfrZ;k¡ gSaA ;gha 'kadj o 

ekrk ikoZrh rFkk dkfrZds; dh [kM+h ewfrZ;k¡ Hkh 
n'kZuh; gSa] lHkh dkys jax esaA
6- eSa tgk¡ gksVy esa Bgjk Fkk mlds ikl gh Jh 
guqekuth dk efUnj gSA ikl esa gh Lokeh 
n;kuUn ljLorh fo|ky;&Nk=kokl gSA ;gka 
vk;Z lekt ds efUnj esa Hkh Hkkjrh; 
n'kZu&laLÑfr dk vikj Hk.Mkj ns[kkA ekjh'kl 
ds fgUnw@Hkkjrh; ds Hkou esa eq[; izos'k }kj dh 
nhoky ij fdlh u fdlh nsork y{eh] x.ks'k] 
ljLorh] guqeku] 'kadj] ikoZrh vkfn ds lqUnj 
fp= gSa rFkk Hkou ds vkjfEHkd izkax.k esa ,d NksVk 
lk@e/;e@cM+k fdlh u fdlh nsork dk efUnj 
ftlds ckjs esa crk;k x;k fd yadk esa guqeku th 
dks foHkh"k.k dk Hkou&vyx rjg dk fn[kk Fkk&
ÞHkou ,d iqfu nh[k lqgkok& gfj efUnj rg 
fHkUu cukokßA

;gk¡ ds fuoklh fHkUu ls rkRi;Z Lo;a ds fuokl 
ls i`Fkd ekudj izHkq dks fojkftr djrs gSaA gekjs 
;gk¡ izk;% ?kj ds fdlh dksus] vyekjh esa NksVk 
LFkku Hkxoku ds fy, gksrk gS ij ogk¡ ,slk ugha 
gSA Þjkek;q/k vafdr x`g] 'kksHkk cjfu u tk,ß 
xksLokeh th ds 'kCnkas dks ewrZ:i ns jgs gSaaA vr% 
;g dguk lehphu gksxk fd ekjh'kl tSls 
efUnjkas esa clrk gS vkSj bu efUnjksa esa Hkkjr vkSj 
okYehfd dk ;s 'kqHkk'kh"k tc rd bl /kjk ij 
igkM+ gSa ufn;ka gSa rc rd jkek;.k dFkk Hkh 
jgsxhA ekjh'kl bldk lqUnj vizes; mnkg.k gSA

ml /kjk dks iz.kkeA

105] bfUnjk xka/kh uxj] bUnkSj&9 eks- 9229466225



vusd ØkfUr;ksa dk mYys[k lquk gSA ijUrq ;g ,d vuks[kh ØkfUr gSA 
ØkfUr;k¡ rqjar iSnk ugha gqvk djrh] D;ksafd ØkfUr dksbZ mUekn ugha gksrhA 
o"kkZuqo"kZ fujUrj oSpkfjd flapu djrs jguk gksrk gSA dSlh gS ;g 
lq[kn&ØkfUrA Þ'kuS 'kuS fo}kuksa ds vkys[k ÞorZekuß dks egRo nsus yxs gSaa 
LokFkZ ls ijkFkZ vkSj ijekFkZ dh fn'kk esa izsj.kk nsus yxs gSaaA eks{k dh bPNk rks 
O;fDr dk lqij LokFkZ yxus yxk gSA cgqr yEcs dky[k.M ls O;kIr ̂tUe&ej.k 
ls NqVdkjk vkSj ijekRek ds izR;{k n'kZu dh ykylk* tSlh Hkzked /kkj.kkvksa esa 
foosdh lkfgR;dkj vc cgrs ugha gSA Hkolkxj ikj mrjus dh izkFkZuk,¡ Hkh mUgsa 
O;kogkfjd ugha yxus yxh gSaA

Þdje~ iz/kku fcLo dfj jk[kk] tks tl djb lks rl Qyq pk[kkß okyh 
pkSikbZ gesa HkVdus ls jksdus yxh gSA pjkpj txr dks lh;jkee; ns[kus dh 
izsj.kk Hkh vkys[kksa esa n`f"Vxr gksrh gSA lekt&lsok] jk"Vª&lsok dh vksj izo`Ùk 
djus ds fy, ÞeSa lsod lpjkpj :i Lokfe Hkxoarß okyk Jhjke dk vkns'k 
m)`r fd;k tkus yxk gSA Þ/kU;okn ek¡ dsdbZß uked dfork esa dgk x;k& 
ouoklh dj jke dks fd;k jk"Vª ds uke vkSj ?kj esa jgus dks ugha gksrs gSa vorkjA 
blh izdkj vusdksa if=dkvksa esa izdkf'kr pkSikbZ& Þjke jk"Vªfgr u`iruq/kkjh] 
lfg ladV fd, iztkfg lq[kkjhß dks reke ikBdksa us LohÑfr nhA fdlh us Hkh 
Þjke rks HkDrksa ds m)kj ds fy;s vorfjr gq, Fksß ,slk dgrs gq, jkx ugha 
fd;kA

,d egRoiw.kZ v/;k; bl ØkfUr dk gS& bl if=dk ds izR;sd vad dk 
izsj.kknk;h lEikndh;A if=dk dk iz;kstu izdkf'kr djk nsus okys ;s 
lEikndh;&vkys[k lcds fy;s ikFks; gSa] lacy Hkh gSaA Hkkohih<+h dks laLdkj 
nsus rFkk loZlk/kkj.k dks ÞorZekuß ls voxr djkus dh izk.ki.k ls ps"Vk 
lEiknd egksn; j[krs vk;s gSaA

gekjs iqjkus /keZ xzaFkksa esa Hkjh gqbZ vlaHko lh yxus yxh ckrksa dh ;qok oxZ 
f[kYyh mM+krk gS vkSj mudk iBu@v/;;u R;kT; dj jgk gSA ;g Hkyh Hkk¡fr 
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izlaxo'k

^lq[kn ØkfUr dk vkHkkl*

j?kqukFk izlkn ljkQ
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tkudj gh jkek;.k] guqeku pkyhlk] xhrk] 
Hkkxor vkfn dk f?klk&fiVk fo'ys"k.k u djrs 
gq, ;qokoxZ dks lqikP; ,oa vkt ds lanHkZ esa 
ekxZn'kZd vFkZ izLrqr djus dh fn'kk esa 
lkfgR;lsoh&leqnk; vkxs c<+ jgk gSA Þlq[kn 
Økafrß ls ;gh vk'k; gSA

rFkkfi] ys[kd o`Un esa dksbZ u dksbZ ipM+k ;k 
la'k; ikyus esa Hkh fl)gLr gSaA ;Fkk& guqeku 
pkyhlk rqylhnkl th dh jpuk ugha gSA gekjs 
'kkL=ksa esa nwjh dh bdkbZ dks Þ;kstuß dgk x;k 
fdUrq dgha Hkh mldh ifjHkk"kk <ax ls izkIr ugha 
gSA ekFkkiPph pyrh gS fd vkt dh Hkk"kk esa 
;kstu fdrus fdyksehVj dk gS \buesa le; O;FkZ 
djus dk D;k mi;ksx \;fn gekjs thou dk 
lkFkZd mís'; fuf'pr gS vFkok lkfgR; lsok esa 
iz;kstu ds izfr ge Li"V gSa rks O;FkZ ds la'k;ksa esa 
iM+saxs gh ughaA JhÑ".k us dgk gS& la'k;kRek 
fou';fr vFkkZr~ la'k;;qDr iq#"k ijekFkZ ls Hkz"V 
gks tkrk gSA mlds lq[kksa dk Hkh uk'k gks tkrk gSA

tks ØkfUr py iM+h gS mlesa lnSo lko/kkuh 

vkSj n`f"Vdks.k cuk jgs fd ikBdksa vkSj fo'ks"kr% 
;qokoxZ dks ge fdl izdkj LokFkhZ iwtk ikBkfn ls] 
vkMEcj;qDr /kkfeZd vk;kstu] nsorkvksa ds 
efgekxku] iki&iq.; bR;kfn ds Hk¡oj ls futkr 
fnyk ldas vkSj 'kkL=ksa dk lE;d~ HkkokFkZ 
dj&djds mUgsa lektksUeq[kh cuk ldsaA fdl 
izdkj ge ns'kokfl;ksa dk jkejkT; dh vksj c<+rs 
dneksa ds lkFk rkyesy djk ysaosA

bl lq[kn ØkfUr esa jksM+s iSnk djsaxs& 
fooknkLin~ fo"k;A budh mis{kk djuk gh mÙke 
gSA bl lq[kn ØkfUr dh xfr /kheh dj nsaxs os 
vkys[k tks ek= fo}Ùkk ds izn'kZu ds fy, fy[ks 
tk,axs] ftudk fd Þlans'kß dh n`f"V ls dksbZ 
ysuk&nsuk ugha gksxkA

fe=ksa! fcuk ldkjkRed iz;kstu okys 
vk;kstuksa dh ck<+ igys ls gh fo|eku gSA ge] 
bl lq[kn ØkfUr ds okgd cusa vkSj jk"Vª dks 
lcy ltx cukus ds iz;kstu ls izsj.kknk;h 
jpuk,¡ vf/kd l`ftr djsaA bfr 'kqHke~A

jkeuke lsok lRlax] lh&3] Jhjke lkslkbVh] lsDVj 19 lh@355] dksij[kSjxs] uoheqacbZ 400709



ekul laxe dkuiqj ds laLFkkid MkW- cnzhukjk;.k frokjh dh lRizsj.kk vkSj MkW- jes'k oekZ ds 
lEikndRo esa Þxaxk vkSj oksYxk ds lsrq v- ojkfUudksoß dk izdk'ku ,d egrh ,sfrgkfld 
vko';drk dh iwfrZ gSA ;g vius vki esa gh fdruk cM+k vk'p;Z gS fd tc lkjk lalkj f}rh; 
fo'o ;q) dh vkap esa ri jgk Fkk] rc :l dh lkE;oknh ljdkj us vius le; ds pkj lkS o"kZ 
iwoZ ds Hkkjr dh xaxk ds fdukjs okys xksLokeh rqylhnkl ds jkepfjrekul dk x| vkSj i| esa 
vuqokn djus esa fujr ojkfUudkso dks u dsoy mudh ,dkar lk/kuk ds fy, LFkku lqyHk 
djk;k vfirq mUgsa bl dk;Z ds fy, :l dk loksZPp lEeku Þysfuu indß Hkh iznku fd;kA 
:l ds bl ije lR;/kekZ dk lqLej.k ;fn Hkkjr vkSj Hkkjrh; laLÑfr ds lqiks"kd bu nks ns'kksa 
ds Hkwxksy] bfrgkl] lkfgR; vkSj laLÑfr dh lerqY; lexzrk esa ns[krs gSa rks ;g loZFkk LrqR; 
dk;Z gh gSA :l dh ;k=k djus okys Hkkjrh; vkSj Hkkjr dh ;k=k djus okys :lh i;ZVd Hkys 
gh Hkk"kkxr vojks/k dks ikj djus esa dfBukbZ ikrs gksa] fdUrq mudh bfrgkl] laLÑfr vkSj 
lkfgR; dh lukru vkSj lkoZHkkSe lekurkvksa esa >kadus dh yyd mUgsa lnk ls Hkzkr`Ro dh vVwV 
Mksj esa cka/krh gSA o"kZ 1989 esa :l tkus ij eSaus bldk vkReh; Lrj ij vuqHko fd;k Fkk D;ksafd 
esjh lcls cM+h ykylk ml ns'k vkSj LFkku dks ns[kus dh ,d vnE;rk Hkh Fkh tgka rqylh dk 
okjkfUudkso tSlk ,d ijeksikld mRiUu gqvk FkkA

bl laxzg esa vusd nqyZHk 'kks/k iw.kZ vkys[k vkSj izfrLe`fr tSls ckjkfUudkso dk vonku& MkW- 
lw;Z izlkn nhf{kr] c<+bZ dk csVk cuk :l dk rqylhnkl&opus'k f=ikBh ÞlkfgR;sanqß rFkk 
ÞlkE;yksd dh ,d vlkE; foHkwfr vdknfed okjkfUudksoß] &'kEHkqukFk VaMu ladfyr gSA 
rqylh miou esa ojkfUudkso dh ewfrZ dh LFkkiuk ekul izsehtuksa dk ml oksYxk rhj oklh dk 
leqfpr lEeku gS ftlus viuh lekf/k ij nsoukxjh esa ;g lukru lw= mRdh.kZ djkus dh 
vfHkyk"kk izdV dh Fkh& ̂Hkyks HkykbZ is ygfga* A
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leh{kk

:l ds rqylhnkl

izHkqn;ky feJk

Ñfr % xaxk vkSj oksYxk ds lsrq ¼:l ds rqylhnkl½
laiknu % MkW- jes'k oekZ
mRizsjd % cnzhukjk;.k frokjh
izdk'kd % lkfgR; laxe] bykgkckn  ewY; % 200 :i;s

35] bZMu xkMZu] pwukHkV~Vh] dksykj jksM] Hkksiky 16 ¼9425079072½
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efgyk ekul eap }kjk clarksRlo&2019 lksYykl fnukad 10 Qjojh dks ekul Hkou] 
';keyk fgYl] Hkksiky esa vk;ksftr fd;k x;kA vk;kstu esa Jherh lq'khyk 'kqDyk] Jherh 
tkudh 'kqDyk] Jherh vk'kkflag diwj] Jh deys'k tSfeuh] Jh egs'k lDlsuk] Jh jkts'k 
HkkxZo ,oa Jherh vkjrh flag pkSgku us fo'ks"k #fp ysdj dk;ZØe dks lQy cukus esa 
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

fu.kkZ;dksa ds :i esa Jh vkseizdk'k 'kkL=h] Jherh lq'khyk 'kqDyk ,oa tkudh 'kqDyk us 
iw.kZ fu"i{krk ds lkFk vius fu.kZ; fn;sA

dqy 23 eaMfy;ksa us Hktu izLrqfr nh rFkk dk;ZØe esa yxHkx 500 Jksrkvksa dh mifLFkfr 
jghA v/;{krk Jherh eerk xq# us dhA dk;ZØe esa fuEu iqjLdkj fn;s x;s &
Jh ukjk;.k izlkn iLrkfj;k Le`fr iqjLdkj ¼izFke½
jkekuqt Hktu eaMyh ¼Jherh ;qxy fd'kksjh feJk½ 7000-00
Jh y{ehnsoh iLrkfj;k Le`fr iqjLdkj ¼f}rh;½
U;w vijkftrk Hktu eaMyh 5000-00
Jh fxjh'kdqekj iLrkfj;k iqjLdkj ¼r`rh;½
Jherh xhrk HkkVh Hktu eaMyh 4000-00

izfr"Bku lekpkj

g"kksZYykl ds lkFk clarksRlo euk;k x;k

if=dk eq>s fu;fer fey jgh gSA mls ns[k tkus dk le; fudky gh ysrk gwaA vkidk 
laikndh; rks vo’;eso loZizFke i<+rk gw¡A lnSo mlesa gVdj dqN fopkjksÙkstd ckr gksrh 
gSA lPpk dky&cks/k vkSj lPpk yksdeu HkhA 

ukFk}kj lkfgR; lfefr us vkidks ̂laiknd jRu* lEeku ls vyad`r fd;kA ̂xqu u gsjkuks 
xquxkgd gsjkuks gS* lwfDr ge lqurs vk, gSaA lp Hkh gSA

jes’k panz 'kkg
,e&4] fujkyk uxj] Hkksiky ¼e-iz-½

vk'khokZn
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